Insolvenz, ein Buch mit sieben Siegeln

Insolvenz-Ratgeber

(Regelinsolvenzverfahren - Unternehmensinsolvenz)

Mythos Insolvenz

Handlungsoptionen im deutschen Insolvenzverfahren

fir Unternehmen, Selbstandige und Freiberufler

Einleitende Worte zum deutschen Insolvenzverfahren

Mit jedem neuen Gesetz verfolgen unsere Volksvertreter ein klares Ziel. Die wirtschaftliche
Sanierung von Unternehmen und - erstmals - auch die wirtschaftliche Sanierung von
naturlichen Personen unter Berticksichtigung der berechtigen Glaubigerinteressen - ist das

politische Ziel der deutschen Insolvenzordnung.

81 InsO - Ziele des Insolvenzverfahrens

Das Insolvenzverfahren dient dazu, die Glaubiger eines Schuldners
gemeinschaftlich zu befriedigen, indem das Vermdgen des Schuldners verwertet
und der Erlds verteilt oder in einem Insolvenzplan eine abweichende Regelung

inshesondere
zum Erhalt des Unternehmens

getroffen wird.

Dem redlichen Schuldner wird Gelegenheit gegeben, sich von seinen restlichen

Verbindlichkeiten zu befreien.
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Mit der Reform der Insolvenzordnung im Jahr 2007 wurde dieses Ziel nochmals bekraftigt
und der Erhalt von Unternehmen und die Optionen fir Selbstandige im Insolvenzverfahren

nochmals gestarkt.

Eine (zweite) Chance fir Selbstandige und Unternehmen

LFortfihrung und Sanierung von Unternehmen haben Vorrang vor der Liquidierung®
sofern es eine Aussicht auf Erfolg gibt. Vorlaufige Insolvenzverwalter erhalten
bessere Mdglichkeiten, um die Betriebsmittel eines Unternehmens
zusammenzuhalten. Wir fordern die Eigeninitiative, indem wir dem Schuldner

Anreize geben, trotz der Insolvenz eine selbststandige Tatigkeit aufzunehmen ...*

(zitat der friiheren Bundesjustizministerin Brigitte Zypries zum Kernanliegen Uber
die Reform der Insolvenzordnung im Jahr 2007).

Uber die Sanierung von GroRBunternehmen und Konzernen durch die Insolvenzordnung
wurde in den vergangenen Jahren hinreichend berichtet. Fast génzlich ohne 6ffentliches
Echo gehen jahrlich viele tausende Selbstéandige und mittlere Unternehmen in die Insolvenz.

Mit ganz unterschiedlichem Ausgang.

Die Praxis zeigt, dass abseits von offentlichen Interessen das Prinzip ,Herr des Verfahrens*

gilt. Der Insolvenzverwalter bestimmt die Spielregeln.

Grund hierfur ist einerseits die mangelnde Information vieler Selbstandigen bzw. der
Geschaftsfuhrer von kleinen und mittleren Unternehmen aber auch der mitbetroffenen
Glaubiger Uber die Optionen zur Sanierung von Unternehmen durch ein Insolvenzverfahren
und anderseits die nach wie vor dominierende Zerschlagungsmentalitat vieler

Insolvenzverwalter.
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l. Die Insolvenzordnung, ein Buch mit sieben Siegeln

Nahezu jeder hat schon etwas Uber den Ablauf eines Insolvenzverfahrens gehort. Viele
dieser Informationen und Geschichten fu3en mehr oder weniger auf den zahllosen TV-
Shows der vergangenen Jahre oder auf einem allgemeinen Horensagen. In der Folge
kursieren heute zahllose Mythen Uber den tatsachlichen Ablauf eines Insolvenzverfahrens.

Auf die grolten Mythen mdochten wir vorab eingehen, da das Aufbrechen bzw. die
Beseitigung dieser Mythen Voraussetzung ist, um die Systematik und die Optionen des
Insolvenzverfahrens richtig einschatzen zu kénnen:

1. Der Mythos ,,es gibt keine Privatinsolvenz fur Selbstandige*

Einer der wohl grof3ten Irrtiimer ist, dass ein Selbstandiger keine Privatinsolvenz durchlaufen
kann. Richtig ist:

Die Insolvenzordnung unterscheidet zwischen der (Regel-)insolvenz und der
Verbraucherinsolvenz. Die allgemein als Privatinsolvenz bezeichnete Insolvenz ist eher
irrefihrend als nitzlich, da sich dieser Begriff in der Insolvenzordnung tberhaupt nicht
wiederfindet.

a) Der aktive Selbstandige

Wer aktiv eine selbstandige Erwerbstatigkeit austbt, fallt immer unter die Vorschriften

der (Regel-)Insolvenz.

Der Weg fir Selbstandige zum Neuanfang geht somit Uber die (Regel-)Insolvenz. Als
naturliche Person (Einzelunternehmer, Freiberufler, Handwerker usw.) sollte dieser Antrag
mit einem Antrag auf Restschuldbefreiung (8 287 InsO) und ggf. mit einem Antrag auf
Stundung der Verfahrenskosten (8 4a InsO) verbunden werden.

b) Der ehemalige Selbstandige

Wer friher eine selbstandige Erwerbstatigkeit ausgelbt hat, fallt unter die Vorschriften

der Regel-Insolvenz, wenn

» mehr als 19 Glaubiger vorhanden sind und/oder noch

» Verbindlichkeiten aus friiheren Arbeitsverhaltnissen bestehen (§ 304 InsO)

Fachbereich Insolvenzberatung
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Und fur alle Verbraucher gelten die Vorschriften der Verbraucherinsolvenz, die in diesem
Ratgeber nicht weiter behandelt werden.

Wichtig zu wissen: Das Insolvenz-/Restschuldbefreiungsverfahren einer
natiirlichen Person erfasst sowohl die betrieblichen sowie die privaten
Verbindlichkeiten, gleichwohl unterliegt aber auch das betriebliche und private
Vermoégen dem Insolvenzbeschlag, soweit dieses pfandbar ist.

2. Der Mythos ,,das Insolvenzverfahren dauert 6 Jahre*

Allgemein wird angenommen, das deutsche Insolvenzverfahren wirde 6 oder gar 7 Jahre

dauern. Auch dieser Mythos bedarf der Aufklarung:

Die Insolvenzordnung unterscheidet zwischen dem eigentliche Insolvenzverfahren und dem
Restschuldbefreiungsverfahren, welches nattrliche Personen parallel zum eigentlichen

Insolvenzverfahren durchlaufen konnen.

Voraussetzung fir ein Restschuldbefreiungsverfahren ist immer das vorherige Durchlaufen
eines Insolvenzverfahrens.

Zu beachten ist: Naturlich Personen kénnen nach der Insolvenzordnung also zwei

Verfahren zu durchlaufen:

> das eigentliche Insolvenzverfahren, welches im Durchschritt 12 bis 18 Monate
[&uft und
» das Restschuldbefreiungsverfahren, welches sich Uber max. 6 Jahre erstreckt

Das eigentliche Insolvenzverfahren, in dem Vermdgen verwertet werden kann, erstreckt sich
also nicht - wie oftmals angenommen wird - Uber 6 Jahre, sondern wird weit schneller

abgewickelt.

Lediglich das Restschuldbefreiungsverfahren (Wohlverhaltensphase) erstreckt sich Uber
maximal 6 Jahre und beginnt rechnerisch mit Er6ffnung und formal mit Aufhebung des

eigentlichen Insolvenzverfahrens.

Fachbereich Insolvenzberatung
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Eine vorzeitige Erteilung der Restschuldbefreiung ist jedoch moglich. ,Hat der Schuldner

die Kosten des Verfahrens berichtigt, entscheidet das Gericht auf seinen Antrag, wenn

1. im Verfahren kein Insolvenzglaubiger eine Forderung angemeldet hat oder wenn die
Forderungen der Insolvenzglaubiger befriedigt sind und der Schuldner die sonstigen
Masseverbindlichkeiten berichtigt hat,

2. drei Jahre der Abtretungsfrist verstrichen sind und dem Insolvenzverwalter oder
Treuhander innerhalb dieses Zeitraums ein Betrag zugeflossen ist, der eine
Befriedigung der Forderungen der Insolvenzglaubiger in H6he von mindestens 35
Prozent ermdglicht, oder

3. funf Jahre der Abtretungsfrist verstrichen sind.

Da die Verfahrenskosten in der Regel binnen der ersten 5 Jahre bereinigt sind, ist bereits
heute fast immer von einer vorzeitigen Restschuldbefreiung nach Ablauf von 5 Jahren

auszugehen.
3. Der Mythos ,,man darf 6 Jahre kein Vermogen bilden*

Die vermogensrechtliche Stellung des Insolvenzschuldners &ndert sich mit Aufhebung des
eigentlichen Insolvenzverfahrens nach durchschnittlich 12 bis 18 Monaten erheblich.

Ein Umstand, den viele nicht kennen! Das bedeutet, mit Aufhebung des eigentlichen
Insolvenzverfahrens ist die VermoOgensbildung wieder mdglich, was insbesondere fir

Selbstandige bei der Planung der wirtschaftlichen Zukunft mafRgeblich sein kann.
Jeder ist sein Gluckes Schmied und dies gilt auch im Restschuldbefreiungsverfahren!

Uber die Abfiihrungspflicht des Selbstandigen im Insolvenz- und Restschuldbefreiungs-
verfahren gehen wir in einem weiteren Kapitell noch vertieft ein. Eine erfolgreiche weitere

oder neue Selbstandigkeit beschert dem insolventen Selbstandigen durchaus Wohlstand.

4. Der Mythos ,,alles uiber 985 Euro wird gepfandet*

Wie viel darf ich in der Insolvenz verdienen? Eine der wirklich grol3en Fragen. Die Antwort
lautet: Sie dirfen so viel verdienen wie Sie wollen bzw. kénnen! Richtig muss die Frage
vielmehr lauten: Was darf ich von meinem Verdienst behalten?

Fachbereich Insolvenzberatung
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Bei Verbrauchern (Arbeithehmern, Rentnern, Arbeitslosen im Leistungsbezug) lasst sich
diese Frage leicht beantworten. Es gelten die gleichen Vorschriften in der
Einzelzwangsvollstreckung (88 850 ff ZPO, vergl. Lohnpfandungstabelle).

Dabei richtet sich der pfandbare Betrag nach Zahl der zu berlcksichtigen
unterhaltspflichtigen Personen. Der Grundfreibetrag liegt seit 01.07.2019 bei 1.179,99 Euro,
der Mehrverdienst ist jedoch nur anteilig pfandbar! Je hoher das monatliche Nettoeinkommen
ist, je mehr verbleibt auch in der Tasche. So kann bspw. ein Alleinverdiener mit zwei
unterhaltspflichtigen Personen (Kind, Ehepartner) und einem Nettolohn von 2.000,- Euro
rund 1.947,- Euro behalten und muss lediglich 53,- Euro an den Insolvenzverwalter abfiihren.

Das Kindergeld ist unpfandbar und wird dem Einkommen nicht zugeschlagen. Das gleiche
gilt fir Einklnfte der Familienmitglieder. Es wird kein ,Haushaltseinkommen® ermittelt.

Lediglich das personliche Einkommen des Insolvenzschuldners unterliegt der Pfandung bzw.
Abtretung im Restschuldbefreiungsverfahren.

Unterhaltspflichtige Personen, die Uber eigene und eigensichernde Einkilinfte verflgen,
kénnen jedoch bei der Berechnung des Pfandungsbetrags auf Antrag und nach
Entscheidung durch das Gericht ganz oder teilweise unbertcksichtigt bleiben (8 850 Abs. 4
ZPO).

Anmerkung: Auf Selbstandige im Insolvenz/Restschuldbefreiungsverfahren lassen
sich diese Vorschriften jedoch nicht direkt anwenden. Und dieser Umstand kommt
den Selbstandigen spatestens in der Wohlverhaltensphase der Insolvenz zu Gute!

Dazu spater mehr.

5. Der Mythos ,,die Entmiundigung durch den Insolvenzverwalter*

Der Insolvenzverwalter wird durch das Insolvenzgericht bestimmt. Dies sind meist
Rechtsanwalte, teilweise auch Steuerberater und andere geeignete Personen. Mit Eroffnung
des Insolvenzverfahrens gehen einige Befugnisse und Rechte auf den Insolvenzverwalter

uber, soweit davon die Insolvenzmasse betroffen ist, u.a.

Fachbereich Insolvenzberatung
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A\

die zur Insolvenzmasse gehoérenden (pfandbaren) Gegenstande sichern und verwerten
» und in die zum Zeitpunkt der Eréffnung bestehenden vertraglichen Verpflichtungen
(Dauerschuldverhaltnisse wie bspw. Leasingvertradge oder Pacht-/Mietvertrage) einzutreten

oder dies abzulehnen.

Keinen Einfluss hat der Insolvenzverwalter bspw. darauf, ob man eine kleine oder grol3e
Wohnung bewohnt, Urlaub auf dem Balkon oder im sonnigen Studen macht oder seine
Freizeit vor dem TV oder im Golfclub verbringt.

Die Sorge, man mussen seinen Verwalter immer um Erlaubnis fragen und durfe nichts mehr
selbst entscheiden, ist vollig unbegrindet.

Eine Entmindigung findet nicht statt!

In der Praxis ist der Insolvenzverwalter jedoch ,Herr des Verfahrens®, vor allem dann, wenn
der Insolvenzschuldner sich nicht hinreichend informiert hat. Die Aufsicht Uber den
Insolvenzverwalter liegt zwar beim Insolvenzgericht, eine regelméaRige Kontrolle erfolgt
jedoch meist nicht, was in vereinzelten Fallen zu willkirlichen oder auch rechtswidrigen
Handlungen durch den Insolvenzverwalter fihren kann. Schutz gegen solche Auswiichse
bietet hier an erster Stelle die Kenntnis der Rechtslage, um notfalls das Gericht mit
einzubeziehen.

Bitte beachten Sie: Der Insolvenzverwalter ist nicht lhr Insolvenzberater und nicht
verpflichtet, Sie rechtlich oder sonst wie zu beraten oder Ihre Interessen zu vertreten!

Man sollte versuchen mit seinem Insolvenzverwalter gut auszukommen, was aber nicht

bedeutet, auf seine Rechte zu verzichten. Im Streitfall ist daher stets Sachlichkeit geboten!
6. Der Mythos liber das ,,lebenslange Insolvenz-Stigma*“

Die unternehmerische Insolvenz ist in unserer heutigen Zeit nicht mehr wegzudenken, sie ist
in den Medien all gegenwaértig und fester Bestandteil unseres Wirtschaftssystems geworden.
Die Insolvenz macht weder vor Banken noch vor GroRRkonzernen halt. Das Stigma der
.Pleite“ ist zwar gesellschaftlich noch nicht ganzlich Gberwunden, wirkt sich aber weit weniger
auf das weitere Leben aus als noch vor einigen Jahren. Eine Kultur der unternehmerischen
2. Chance haben wir in unserem Land zwar bislang nicht verwirklicht, aber wir konnen auf

eine akzeptable Grundlage fir ein Leben nach der Insolvenz verweisen.
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Lassen Sie sich also nicht einreden, ein Insolvenzverfahren wirde einen Selbstandigen ein
Leben lang nachhéangen.

7. Der Mythos liber das ,,was man sonst noch alles nicht darf*

Die Mythen Uber all das, was man in der Insolvenz angeblich nicht darf oder die Mythen tber
all das, was einem dem Zugang zum Verfahren hindert, lasst so manchen Insolvenzberater
die Haare zu Berge stehen. Da heil3t es bspw. man dirfe wegen Mietschulden nicht ins
Insolvenzverfahren oder Steuerschulden waren per se nicht restschuldbefreiungsfahig. Da
hei3t es bspw. man dirfen 6 Jahre keine neuen Verbindlichkeiten eingehen und sich auch
sonst nichts zu Schulden kommen lassen. Diese Auflistung liel3e hier noch endlos fortsetzen,
wir machen es kurz:

All diese Mythen sind Méarchen aus 1001 Nacht.

Weder Mietschulden, noch Steuerschulden, noch neue Verbindlichkeiten, noch das
Knoéllchen wegen Falschparkens wirken sich auf ein Insolvenz-
/Restschuldbefreiungsverfahren negativ aus. Die Obliegenheiten im
Restschuldbefreiungsverfahren sind abschlieRend im 8 295 InsO (siehe Kapitel
Wohlverhaltensphase) aufgelistet. Fir Marchen und Mythen ist dort keinen Platz.

IIl. Die Entscheidung - Pro und Kontra zur (deutschen) Insolvenz

Sie sollten sich nicht blenden lassen. Vor zu populistischen Versprechungen dubioser
JInsolvenzberater” oder ,Firmenbestatter” sollte man sich keinesfalls blenden lassen, selbst
wenn mit vermeintlichen deutschen ,Rechtsanwalten“ versucht wird, Seriositat zu vermitteln.
Diese teils verlockend klingenden Sanierungsmodelle (ber Firmenverschmelzungen,
auslandische Kapitalgesellschaften oder Strohmanngesellschaften sind fir nattrliche
Personen nicht wirklich praktikabel.

Gleiches betrifft die vollmundigen Verhei3ungen gewisser Dienstleister, die eine schnelle
Insolvenz in Frankreich oder GroR3britannien versprechen. Fur den normalen Selbstéandigen
sind diese ,Auslands-Insolvenzen® nicht praktikabel, zudem Uber solche Dienstleister
organisiert exorbitant teuer und allenfalls einen Gedanken wert, wenn man tatséachlich seinen
Lebensmittelpunkt dauerhaft in diese Lander verlagern méochte.

Fachbereich Insolvenzberatung
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Fazit: Wir bleiben deshalb in unserem Land, denn da weil3 man, was man hat: Rechtssicherheit!

Die Entscheidung, ob man ein personliches (Regel-)insolvenzverfahren mit
angeschlossenem Restschuldbefreiungsverfahren anstrebt, sollte unter Abwéagen aller Fur
und Wider in Ruhe getroffen werden.

Allgemein kann man folgende Entscheidungshilfen an die Hand geben:

» st ein Fremdantrag (Finanzamt / Krankenkasse) noch abzuwenden?

A\

Gibt es noch eine Chance fiir eine auRergerichtliche Sanierung und lohnt sich der Kampf?
> Falls nicht, was droht dem Unternehmen wie auch dem haftenden Unternehmer im Fall

der Einzelzwangsvollstreckung?

Man wird als Unternehmer immer versuchen, bis zur letzten Sekunde fiir sein Unternehmen
zu kédmpfen. Das ist auch verstandlich. Auf einen aussichtslosen Kampf unter Einsatz der
allerletzten Reserven (und sei es aus Reihen der Familie) sollte man sich jedoch nicht
einlassen.

Das Insolvenzverfahren bietet einen gewissen Schutz, das allgemeine Vollstreckungsverbot
fur Insolvenzglaubiger. Einen Schutz vor Glaubigern, die im Zuge der Einzel-
zwangsvollstreckung ein Unternehmen sehr schnell zerstéren kénnen (Kontopfandungen,
Forderungspfandungen, Eidesstattliche Versicherung usw.).

Der Schaden durch solche MaRnahmen der Einzelzwangsvollstreckung ist oft weit hther als
die Blessuren in einem gesteuerten Insolvenzverfahren. Man kann also seine Chancen fir
eine Gesamtsanierung oder einen Neuanfang im Schutz eines Insolvenz-

/Restschuldbefreiungs-verfahrens deutlich verbessern:

1. Es kehrt Ruhe fur den Insolvenzschuldner ein, da dieser nicht mehr an vielen
Fronten zu kdmpfen hat.

2. Die Insolvenzmasse wird fur die Gesamtheit der Insolvenzglaubiger
weitgehend geschutzt.

3. Der Insolvenzschuldner kann die Restschuldbefreiung nach 6 Jahren (oder

ggf. auch schon vorzeitig) erreichen.

Fachbereich Insolvenzberatung
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Das Insolvenzverfahren kann neben der geordneten Beseitigung von finanziellen Altlasten
aber noch ganz andere Vorteile bieten, bspw. um sich von unglnstigen vertraglichen
Verpflichtungen zu befreien, wie Arbeits-, Pacht- oder Leasingvertrage, die mit Eréffnung des
Insolvenzverfahrens erléschen kénnen.

Zu prifen sind Vorfeld eines Insolvenzantrags zunachst die formalen und personlichen
Voraussetzungen. Neben einem Eroffnungsgrund, der in Krisensituationen wohl immer
gegeben ist, sollte man insbesondere folgende Punkte klaren:

Bestehen oder drohen Versagungsgrinde nach 8§ 290 InsO?

Ziel eines Insolvenzverfahrens ist fur natirliche Personen neben dem Schutz vor der
Einzelzwangsvollstreckung primér die Erlangung der Restschuldbefreiung. Es ist deshalb
ratsam, vor einem Insolvenzantrag zu prifen, ob ggf. eine Versagung der
Restschuldbefreiung im sogenannten Schlusstermin des Insolvenzverfahrens drohen

konnte.

8 290 InsO (1) Die Restschuldbefreiung ist durch Beschluss zu versagen, wenn dies von einem
Insolvenzglaubiger, der seine Forderung angemeldet hat, beantragt worden ist und wenn

1. der Schuldner in den letzten fiinf Jahren vor dem Antrag auf Er6ffnung des
Insolvenzverfahrens oder nach diesem Antrag wegen einer Straftat nach den §§ 283 bis 283c
des Strafgesetzbuchs rechtskraftig zu einer Geldstrafe von mehr als 90 Tagessatzen oder einer
Freiheitsstrafe von mehr als drei Monaten verurteilt worden ist,

2. der Schuldner in den letzten drei Jahren vor dem Antrag auf Er6ffnung des
Insolvenzverfahrens oder nach diesem Antrag vorsatzlich oder grob fahrlassig schriftlich
unrichtige oder unvollstandige Angaben Uber seine wirtschaftlichen Verhaltnisse gemacht hat,
um einen Kredit zu erhalten, Leistungen aus 6ffentlichen Mitteln zu beziehen oder Leistungen
an offentliche Kassen zu vermeiden,

3. (weggefallen)

4. der Schuldner in den letzten drei Jahren vor dem Antrag auf Eroffnung des
Insolvenzverfahrens oder nach diesem Antrag vorsatzlich oder grob fahrlassig die Befriedigung
der Insolvenzglaubiger dadurch beeintrachtigt hat, daR er unangemessene Verbindlichkeiten
begriindet oder Vermdgen verschwendet oder ohne Aussicht auf eine Besserung seiner
wirtschaftlichen Lage die Er6ffnung des Insolvenzverfahrens verzogert hat,

5. der Schuldner Auskunfts- oder Mitwirkungspflichten nach diesem Gesetz vorsatzlich oder grob
fahrlassig verletzt hat,

6. der Schuldner in der nach § 287 Absatz 1 Satz 3 vorzulegenden Erklarung und in den nach § 305
Absatz 1 Nummer 3 vorzulegenden Verzeichnissen seines Vermogens und seines Einkommens,
seiner Glaubiger und der gegen ihn gerichteten Forderungen vorsatzlich oder grob fahrlassig
unrichtige oder unvollstandige Angaben gemacht hat,
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7. der Schuldner seine Erwerbsobliegenheit nach § 287b verletzt und dadurch die Befriedigung
der Insolvenzglaubiger beeintrachtigt; dies gilt nicht, wenn den Schuldner kein Verschulden
trifft; § 296 Absatz 2 Satz 2 und 3 gilt entsprechend.

(2) Der Antrag des Glaubigers kann bis zum Schlusstermin oder bis zur Entscheidung nach § 211
Absatz 1 schriftlich gestellt werden; er ist nur zuldssig, wenn ein Versagungsgrund glaubhaft
gemacht wird

Zu beachten sind insbesondere die Ausschlussfristen. Sollte es zu Punktl.), 2.) und 4.)
Bedenken bestehen, ist mit dem Insolvenzantrag ggf. zu warten, bis diese Fristen verstrichen

sind.

Sollte in einem friheren Insolvenzverfahren der Erdffnungsantrag mangels Masse
abgewiesen oder das Insolvenzverfahren vorzeitig eingestellt worden sein oder der Antrag
auf Restschuldbefreiung nicht gestellt bzw. eine Versagung der Restschuldbefreiung erfolgt
sein, ist ein erneutes Insolvenz- und Restschuldbefreiungsverfahren nicht grundsatzlich

ausgeschlossen. Auch hier sind ggf. fristen fir einen erneuten Antrag abzuwarten.

Ein erneuter Insolvenz- und Restschuldbefreiungsantrag bedarf deshalb einer genauen

Einzelfallprifung und Berucksichtigung der aktuellen BGH Rechtsprechung.

Mitverpflichtete Personen oder Birgen

Mitschuldner bspw. Burgen werden durch das Insolvenzverfahren leider nicht entlastet.

§ 301 InsO (2) Die Rechte der Insolvenzglaubiger gegen Mitschuldner und Birgen des
Schuldners sowie die Rechte dieser Glaubiger aus einer zu ihrer Sicherung eingetragenen
Vormerkung oder aus einem Recht, das im Insolvenzverfahren zur abgesonderten

Befriedigung berechtigt, werden durch die Restschuldbefreiung nicht berihrt.

Mitschuldner bspw. Blrgen missen zur Not ein eigenes Entschuldungsverfahren

durchlaufen oder sich mit den Glaubigern auf3ergerichtlich zu einigen versuchen.

Bei Ehegattenblrgschaften zu Gunsten des selbstandigen Ehepartners kann unter
bestimmten Voraussetzungen eine Sittenwidrigkeit vorliegen, bspw. wenn diese
wirtschaftlich krass Uberfordert waren und aus emotionaler Verbundenheit geblrgt haben,

was im Einzelfall anwaltlich zu prifen ist.
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Auswirkungen auf das (private) Vermdgen

Pfandbares Vermdgen, insbesondere eine kapitalbildende Altersvorsorge (Lebens-
versicherung, Immobilien) unterliegen im Insolvenzverfahren dem Insolvenzbeschlag und

gehen mitunter ,verloren®. Dies droht jedoch auch im Fall einer Einzelzwangsvollstreckung.

§ 35 InsO (1) Das Insolvenzverfahren erfasst das gesamte Vermdgen, das dem Schuldner
zur Zeit der Eroffnung des Verfahrens gehoért und das er wahrend des Verfahrens erlangt

(Insolvenzmasse).

Es empfiehlt sich daher friihzeitig die Altersvorsorge von Selbstandigen in pfandungssichere

Policen umzuwandeln.

Ansonsten gilt, dass Hausrat und die personlichen Dinge allgemein als unpfandbar gelten.

Man muss also absolut keine Angst davor haben, ,ausgeraumt® zu werden

Nicht zur Insolvenzmasse gehéren jedoch

§ 36 InsO (3) Sachen, die zum gewohnlichen Hausrat gehdren und im Haushalt des
Schuldners gebraucht werden, gehdren nicht zur Insolvenzmasse, wenn ohne weiteres
ersichtlich ist, dass durch ihre Verwertung nur ein Erlos erzielt werden wirde, der zu dem

Wert au3er allem Verhaltnis steht.

Fur natdrliche Personen, die im er6ffneten Insolvenzverfahren weiterhin einer selbstandigen
Tatigkeit nachgehen, ist zudem folgende Vorschrift der ZPO von grofRer Bedeutung -

unpfandbare Sachen:

§ 811 ZPO (5) bei Personen, die aus ihrer kérperlichen oder geistigen Arbeit oder sonstigen
personlichen Leistungen ihren Erwerb ziehen, die zur Fortsetzung dieser Erwerbstatigkeit

erforderlichen Gegenstande

Diese Vorschrift kann bspw. das Werkszeug eines Handwerkers bzw. oder auch der
angemessene Pkw eines Handelsvertreters betreffen.

Fachbereich Insolvenzberatung
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Risiken fur gewisse Berufsgruppen

Gewisse Berufsgruppen, wie bspw. Rechtsanwalte, Steuerberater, Wirtschaftsprifer,
Finanzdienstleister sowie spezielle Gewerbe, die einer Erlaubnispflicht unterliegen, knnen
durch die Einleitung eines Insolvenzverfahren ihre (berufsstandischen) Zulassungen
verlieren (Verlust der wirtschaftlichen Zuverlassigkeit). Dies droht jedoch meist auch im Fall
der Einzelzwangsvollstreckung.

Verlust der Bonitat / Kreditwurdigkeit

Mit Einleitung eines Insolvenzverfahrens ist mit dem Verlust der Bonitat und Kreditwirdigkeit
zu rechnen, was die Aufnahme zuklnftiger Kredite und anderen Finanzierungshilfen (bspw.
Leasing) deutlich erschwert. Aber auch ist immer davon auszugehen, dass der Bonitéats-

verlust auch im Fall der Einzelzwangsvollstreckung eintritt.

Aber nicht endlos: Man geht heute davon aus, dass ca. 3 Jahre nach Erteilung der

Restschuldbefreiung die SCHUFA wieder sauber ist, wobei eine deutliche Verkirzung dieser
Frist bereit heute Gerichte und andere Akteure beschéftigt. Solange wird man wohl nicht
mehr warten mussen, denn man kann heute schon erkennen, dass die Kreditwirtschaft die
Zielgruppe der Insolventen erkannt hat und entsprechende Finanzprodukte entwickelt. Mit
der zunehmenden Zahl von Menschen mit einer negativen Bonitat (SCHUFA), wird sich die
Kreditwirtschaft bemihen, genau diesen Markt wieder zu erschlieBen. Kreditkarten auf

Guthaben oder Leasingangebote werden heute bereits angeboten.

Aus Fehler lernen, um eine Wiederholung zu vermeiden

Die Ursachen, die zur der Insolvenz gefiihrt haben, sind zwingend zu analysieren, denn eine
Weiterfilhrung oder eine erneute Selbstandigkeit in der Insolvenz kann nur empfohlen
werden, wenn diese Ursachen erkannt und fir die Zukunft gebannt werden. Sonst droht eine
Wiederholung der Wiederholung, die schnell zu neuen Verbindlichkeiten im laufenden
Insolvenz-/Restschuldbefreiungsverfahren fihren kénnen. Es kommt zur Insolvenz in der

Insolvenz. Das sollte vermieden werden!

Gehen Sie stets selbstkritisch vor: Es sind nicht die aufleren Umstande, wie die
Kreditklemme, dass Verhalten der Hausbank oder der Behorden und auch nicht die
Konjunktur und das Wetter, die zur Insolvenzreife gefuhrt haben. Auf diese &uf3eren
Umstande hat man als kleiner Unternehmer ohnehin keinen grofR3en Einfluss. Man muss

vielmehr lernen, mit diesen aufBeren Umstanden zu rechnen und darauf frihzeitig zu
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reagieren. Genau hier liegen die tatsachlichen Krisenursachen, die es fir die Zukunft
auszumerzen gilt. Back to Basic, klein aber fein, ist oftmals die beste Unternehmensstrategie
fur den Restart in der Insolvenz!

Bei der Entscheidung ,Fur und Wider® einer Insolvenz sollten die zuvor genannten Punkte -
gleich ob Ausstieg oder Weiterfihrung der Selbsténdigkeit - unbedingt mit einbezogen
werden.

Schutzmalinahmen vor dem Insolvenzantrag

Der allgemeine Vollstreckungsschutz fir einzelne Glaubiger greift erst mit Eréffnung des
Insolvenzverfahrens. Im Er6ffnungsverfahren kann das Gericht allenfalls ein vorlaufiges
Vollstreckungsverbot aussprechen.

Kommt es bereits vor einem Insolvenzantrag zu Vollstreckungshandlungen einzelner
Glaubiger, bspw. in ein Kontoguthaben oder in eine Forderung fur persodnlich geleistete
Arbeiten oder Dienste, kdnnen nattrliche Personen einen Antrag auf Pfandungsschutz beim

Vollstreckungsgericht bzw. bei der Vollstreckungsbehorde stellen.

Pfandungsschutz fir Kontenguthaben

Wird ein Guthaben auf einem Konto gepfandet, so kann bei der kontofihrenden Bank eine
Umwandlung in ein Pfandungsschutzkonto beantragt werden (8 850k Abs. 7 ZPO).

Pfandungsschutz fir sonstige Einktinfte gem. § 850i ZPO

Werden nicht wiederkehrend zahlbare Vergitungen fir personlich geleistete Arbeiten oder
Dienste oder sonstige Einkiinfte, die kein Arbeitseinkommen sind, gepfandet, so hat das
Gericht dem Schuldner auf Antrag wahrend eines angemessenen Zeitraums so viel zu
belassen, als ihm nach freier Schatzung des Gerichts verbleiben wirde, wenn sein

Einkommen aus laufendem Arbeits- oder Dienstlohn bestiinde.

Der Antrag ist beim ortlich zustdndigen Vollstreckungsgericht bzw. bei der

Vollstreckungsbehorde zu stellen.

Aufrechnung durch die Hausbank

Die kontofuihrende Bank kann im Fall eines gekiindigten Kontokorrent-Rahmens mit noch
eingehenden Zahlungen aufrechnen. Ein ,Pfandungsschutz® ist hier nicht méglich.

Allgemein ist daher zu einem neuen Guthabenkonto bei einem fremden Institut zu raten.
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Persdnliche Existenzsicherung

Selbstandige haben einen Anspruch auf Grundsicherung nach dem SGB Il (das sog.
Arbeitslosengeld 1), wenn das gegenwartige Einkommen nicht ausreicht, um die Existenz-
grundlage (Lebenshaltung, Miete, Krankenversicherung) zu sichern.

Die sonstigen Voraussetzungen

Neben den rechtlichen Antragsvoraussetzungen ist bei natirlichen Personen noch eine
weitere Voraussetzung zu prufen:

Der Faktor Mensch

Die insolvenzrechtliche Sanierungsfahigkeit bedeutet bei natiurlichen Personen nicht
automatisch auch die Sanierungswirdigkeit.

Selbst wenn sich ein Unternehmen rein rechtlich und wirtschaftlich sanieren liel3e, ist dies
nur sinnvoll und letztendlich auch umsetzbar, wenn der Unternehmer bzw. die Unternehmerin
selbst in der Lage ist, ihren Beitrag zu einer Sanierung bzw. Weiterfihrung im
Insolvenzverfahren zu leisten.

Damit ist nicht die finanzielle Leistungsfahigkeit gemeint.

Die Praxis zeigt immer wieder, dass sich viele Unternehmer vor dem Entschluss Insolvenz
zu beantragen tber Monate und teils Jahre in einem endlosen Uberlebenskampf ihre Kréafte
verbraucht haben und zu einem weiteren erneut kraftezehrenden Sanierungsakt in einem
Insolvenzverfahren rein mental und physisch nicht mehr in der Lage sind.

Eine Entscheidung kann unter Wirdigung beider Faktoren (rechtlich — menschlich) sehr wohl
zur Einstellung der selbsténdigen Erwerbstatigkeit ausfallen, selbst wenn rein theoretisch
eine Weiterfuhrung, ein Erhalt im Insolvenzverfahren, durchsetzbar ist.

Tipp: Nutzen Sie in einer solchen Situation das Insolvenz-/Restschuldbefreiungsverfahren
um wieder zur Ruhe zu kommen und um neue (Lebens-) Kraft zu schépfen. Keiner kann
Ihnen verubeln, wenn Sie Ihre Selbstandigkeit aufgeben und keiner kann es lhnen verbieten,
spater nochmals durchzustarten.

Fachbereich Insolvenzberatung




Das Insolvenzverfahren fur Selbstandige gliedert sich (grob) in drei Phasen

Phase 1: Antrags- und Insolvenzerdffnungsverfahren
Phase 2: Insolvenzverfahren
Phase 3: Restschuldbefreiungsverfahren fir natirlichen Personen

Optionen im er6ffneten Insolvenzverfahren

Option 1: Weiterfuhrung durch Freigabe der Selbstandigkeit
Option 2: Weiterfuhrung durch die Insolvenzverwaltung
Option 3: Insolvenzplan (Sanierung / Ubertragung)

Option 4: Einstellung, Verwertung, Liquidierung

Option 5: Der Restart (die erneute Selbstandigkeit)

Ablaufschema des Insolvenzverfahrens

Regelinsolvenzverfahren natirliche Personen mit Restschuldbefreiungsverfahren

Antrags- und Er6ffnungsverfahren

Gutachterverfahren vorlaufiges Insolvenzverfahren

A 4

Er6ffungsbeschluss | Insolvenzverfahren

Freigabe selbst. Tétigkeit Insolvenzplanverfahren Liquidatian f Einstellung

A 4

Paralleles Restschuldbefreiungsverfahen

Ankiindigung der Restschuldbefreiung Erteilung der Restschuldhefreiung nach & lahren

A 4

vorzeitige Restschuldbefreiung

nach 3 Jahren gem. § 300 Abs. 1 Nr. 2 InsO nach 5 Jahren gem. § 300 Abs. 1 Nr. 3 InsO

A 4

Versagung der Restschuldbefreiung nach Antrag eines Glaubigers

gem. & 290 Ins0 gem. 8§ 295, 296 Ins0 gem. &5 297 Ins0, 298 InsO
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lll.  Dierichtige Insolvenzstrategie

Wie lasst sich ein Insolvenzverfahren maoglichst sinnvoll gestalten und welche Gestaltungs-

und Steuerungsmaoglichkeiten haben Selbstandige und Unternehmen?

Die wichtigsten Optionen beschreibt dieses Kapitel. Ganz gleich welche Insolvenzstrategie

gefahren wird, die Weichen sollten bereits friihzeitig und im Vorfeld eines Insolvenzantrags

gestellt werden.

Option

Ziel

Geeignet fur

Liquidation und Abwicklung

Einstellung der Selbstandigkeit
bzw. Liquidierung des
Unternehmens

Alle Gruppen

Weiterflihrung nach Freigabe (8
35 Abs. 2 InsO)

Der Neuerwerb aus einer
bestehenden oder zukiinftigen
Selbstandigkeit wird aus dem
Insolvenzbeschlag freigegeben.
Der Insolvenzschuldner
verwaltet sein Unternehmen
eigenstandig.

Naturliche Personen mit
einer ,kleinen*
Selbstandigkeit

Weiterfilhrung ohne Freigabe

Der Insolvenzverwalter fuhrt das
Unternehmen (ggf.

Zusammen mit dem
Insolvenzschuldner) weiter.

Alle Gruppen

Ubertragende Sanierung

Das Unternehmen wird ganz
oder zu Teilen an eine dritte
Person (Unternehmen)
Ubertragen. 1.d.R. durch einen
Kauf aus der Insolvenzmasse.

Alle Gruppen

Insolvenzplanverfahren

Es wird ein Sanierungsplan im
eroffneten Insolvenzverfahren
erstellt, ber den die
Insolvenzglaubiger in Gruppen
abstimmen.

Mittlere und gréer
Unternehmen
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Die Eigenverwaltung durch den
Insolvenzverschuldner mit Hilfe
Eigenverwaltung eines Sachverwalters. Diese
Regelung kommt jedoch bislang
kaum zum tragen.

Naturliche und
juristische Personen

Restart Die erneute Selbstandigkeit Nattrliche Personen

Restschuldbefreiung Die Entschuldung Naturliche Personen

Mit einem strategischen Insolvenzantrag kann wertvolle Zeit gewonnen werden, um eine
Sanierung im Schutz des Insolvenzverfahrens zu erméglichen und der sonst drohenden
Zwangsvollstreckung und Zerschlagung durch einzelne Glaubiger zuvorzukommen. Das
Insolvenzverfahren bietet durch mogliche Sicherungsmalinahmen im Eroffnungsverfahren
und dem  allgemeinen  Vollstreckungsschutz ~ fir  Insolvenzglaubiger  nach

Verfahrenser6ffnung einen Schutzschild, den man nutzen kann. Oftmals das kleinere Ubel!
1. Der geordnete Ausstieg aus der Selbstandigkeit

Wenn es keinen personlichen oder wirtschaftlichen Sinn mehr hat, die Selbstandigkeit
weiterzufihren, sollte man loslassen kénnen und den geordneten Rickzug aus der
Selbstandigkeit und die personliche Entschuldung durch das Restschuldbefreiungsverfahren

flr einen Neuanfang nutzen:

Das Betriebsvermdgen - sofern vorhanden - wird als Insolvenzmasse verwertet. Sie kehren
in den regularen Arbeitsmarkt zurlick (ggf. auch in den Ruhestand). Dabei unterliegen Sie im
weiteren Verfahren den Obliegenheiten nach § 295 InsO wie ein Verbraucher. Eine erneute

(spatere) Selbstandigkeit ist dabei moglich.

Die oberste Obliegenheit ist dabei die Erwerbsobliegenheit nach § 295 Abs. 1 Nr. 1 InsO,
d.h. soweit die Aufnahme einer Erwerbstatigkeit zumutbar ist und dem nichts entgegensteht
(Kinderfursorge, Krankheit, Alter), missen Sie sich um eine angemessene Erwerbstatigkeit

bemuihen und lhre Bemiihungen auch nachweisen kénnen.

Beispiel aus der Praxis: Herr B. ist verheiratet und hat ein Kind. Sein Einzelunternehmen wirft
konjunkturbedingt seit mehreren Monaten keinen Ertrag mehr ab. Die Bankverbindlichkeiten und die

laufenden Betriebskosten bringen Herrn B. Monat fir Monat tiefer in die roten Zahlen. Die
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Verbindlichkeiten gegeniiber der Hausbank und den Lieferanten betragen mittlerweile rund 120.000

Euro. Nach einer grindlichen Situationsanalyse steht fest: Das Unternehmen ist nicht zu halten.

Herr B. entschlie3t sich fir einen geordneten Ausstieg aus der Selbstandigkeit und beantragt ein
Insolvenz-/Restschuldbefreiungsverfahren. Die noch bestehenden Pacht- und Arbeitsvertrage
erléschen mit Eréffnung des Insolvenzverfahrens und das vorhandene Betriebsvermégen wird vom
Verwalter verwertet. Herr B. nimmt kurz darauf eine Anstellung an. Da Herr B. zwei Personen zum
Unterhalt verpflichtet ist, verbleiben Herrn B. von seinem zuklnftigen 2.000 Euro Nettolohn rund
1.947,- Euro unpfandbar zur freien Verfligung, zzgl. Kindergeld. Weit mehr als Herr B. fur sich und
seine Familie vor dem Insolvenzantrag zur Verfiigung hatte. Die wirtschaftliche Situation hat sich durch
den Insolvenzantrag deutlich verbessert und die Perspektive fur die Zukunft ist klar: Ein neuer
Lebensabschnitt begleitet von einem nahezu splrlosen Restschuldbefreiungsverfahren und
Schuldenfreiheit nach 5 Jahren, nachdem die anfangs gestundeten Verfahrenkosten im 5. Jahr

vollstéandige bereinigt sind.

Fazit: Herr B. wird im Verlauf des Insolvenz-/Restschuldbefreiungsverfahrens voraussichtlich 60
Monate lang den pfandbaren Betrag aus seinem Dienstverhéltnis i.H.v. von 53,- Euro an den
Insolvenzverwalter / Treuhander abfihren missen und erhalt dafiir einen Restschulderlass nach 6
Jahren i.H.v. von rund 116.820 Euro.

2. Der Insolvenzplan und das Insolvenzplanverfahren

Ein besonders Kapitel der Insolvenzordnung ist das Insolvenzplanverfahren. Es soll
mafgeblich dazu beitragen Unternehmen in der Insolvenz zu sanieren und gleichzeitig

gerechten Ausgleich zwischen den Interessen des Schuldners und der Glaubiger schaffen.

Durch einen Insolvenzplan kénnen die greifenden Vorschriften und Mechanismen der

Insolvenzordnung abweichend geregelt werden.

Fir kleine Unternehmen hat sich das Insolvenzplanverfahren jedoch in der Praxis nicht
durchsetzen kdnnen, da das Insolvenzplanverfahren sehr komplex ist und sich angesichts

der Alternativen, wie bspw. die Freigabe nach 8§ 35 Abs. 2 InsO, oftmals erubrigt.

Fur gréRere Unternehmen, insbesondere auch juristische Personen (GmbH / AG), kann das
Insolvenzplanverfahren zur Sanierung, Ubertragung oder Liquidation im eroffneten

Insolvenzverfahren genutzt werden.

Insolvenzplane und deren Ziele

Es gibt im Prinzip drei Arten von Insolvenzplanen. Den Sanierungsplan, den

Ubertragungsplan und den Liquidationsplan. Daneben sind Mischformen moglich.
Die Insolvenzordnung selbst gibt nur eine grobe Gliederung eines Insolvenzplans vor:

Fachbereich Insolvenzberatung
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§ 219 InsO - Der Insolvenzplan besteht aus dem darstellenden Teil und dem gestaltenden Teil

Zusatzlich sieht die Insolvenzordnung verbindliche Anlagen zum Plan vor (88 229, 230 InsO).

Die Gestaltung eines Insolvenzplans er¢ffnet somit ein Hochstmald an Flexibilitat, bspw. um
die Sanierung des Unternehmens durchzusetzen. So kann der Plan die Erhaltung des

ganzen Unternehmens oder auch nur von (gesunden) Teilen vorsehen.

Aber auch die wirtschaftlichen Interessen der Glaubiger sind in einem Insolvenzplan
angemessen zu berucksichtigen und die Insolvenzglaubiger besserstellen als im Fall einer

Liguidation.

Die Abstimmung Uber den Insolvenzplan erfolgt in Gruppen. Dabei stimmt jede Gruppe
gesondert Uber den Insolvenzplan ab (8 243 InsO). Die Einteilung der Gruppen ergibt sich
aus dem Insolvenzplan. In jeder Glaubigergruppe muss die Mehrheit dem Insolvenzplan
zustimmen. Dabei geht es einmal nach der Kopfmehrheit und gleichzeitig ist auch eine
Summenmehrheit erforderlich: Die Summe der Anspriiche der zustimmenden Glaubiger
muss mehr als die Halfte der Summe der Anspriiche der abstimmenden Glaubiger betragen
(8 244 Abs. 1 Ins0O).

Der Gruppenbildung kommt daher eine entscheidende Rolle zu.
Vorlage des Insolvenzplans

Das Insolvenzplanverfahren wird erst dann eingeleitet, wenn durch den Schuldner oder einen

Glaubiger ein Insolvenzantrag gestellt und daraufhin das Verfahren eréffnet wurde.

Zur Vorlage eines Insolvenzplans sind der Insolvenzverwalter und der Schuldner berechtigt.
Die Vorlage durch den Schuldner kann (und sollte) bereits mit dem Antrag auf Eréffnung des

Insolvenzverfahrens verbunden werden (8§ 218 InsO).
Die Insolvenzplaninitiative durch den Schuldner

Die Moglichkeit einen (gut vorbereiteten) Insolvenzplan bereits mit dem Antrag auf Er6ffnung
des Insolvenzverfahrens beim zustandigen Gericht einzureichen, ertffnet dem Schuldner
gute Chancen, auf das bevorstehende Insolvenzverfahren Einfluss zu nhehmen und dieses

aktiv mitzugestalten.

Solche bereits mit verschiedenen Glaubigergruppen vorab abgestimmten Plane werden von
den Verfahrensbeteiligten i. d. R. besser angenommen und haben damit ein hohes

Realisierungspotenzial. Die beste Chance fir eine erfolgreiche Sanierung ist damit gegeben.
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Die Insolvenzplaninitiative durch den Insolvenzverwalter

Neben dem Schuldner hat auch der Insolvenzverwalter das Recht, einen Insolvenzplan
vorzulegen. Die Glaubigerversammlung kann den Insolvenzverwalter ersuchen, einen
Insolvenzplan vorzulegen. Auch die Glaubigerversammlung kann den Verwalter

beauftragen, einen Insolvenzplan auszuarbeiten, was aber in der Praxis kaum erfolgt.
Die Vor-Prifung des Insolvenzplans durch das Gericht

Das Insolvenzgericht weist den Insolvenzplan von Amts wegen zurlick, wenn die Vorschriften
Uber das Recht zur Vorlage und den Inhalt des Plans nicht beachtet sind und der Vorlegende
den Mangel nicht beheben kann oder innerhalb einer angemessenen, vom Gericht gesetzten
Frist nicht behebt, wenn ein vom Schuldner vorgelegter Plan offensichtlich keine Aussicht
auf Annahme durch die Glaubiger oder auf Bestatigung durch das Gericht hat oder wenn die
Anspriiche, die den Beteiligten nach dem gestaltenden Teil eines vom Schuldner vorgelegten

Plans zustehen, offensichtlich nicht erfullt werden konnen.
Bestatigung durch das Gericht

Wird der Insolvenzplan durch die Glaubiger bestatigt und hat der Schuldner dem Insolvenz-
plan zugestimmt, ist darlber hinaus noch die Bestatigung durch das Insolvenzgericht
erforderlich.

Sobald die Bestatigung des Insolvenzplanes rechtskraftig geworden ist, wird das
Insolvenzverfahren  durch  Beschluss aufgehoben. Mit der Aufhebung des
Insolvenzverfahrens erléschen das Amt des Insolvenzverwalters und der Mitglieder des

Glaubigerausschusses.

Ausnahme: Der Insolvenzplan sieht eine (weitere) Uberwachung der Planerfiillung durch den

Insolvenzverwalter vor.
Wirkung des Insolvenzplans

Der Schuldner darf nach Aufhebung des Insolvenzverfahrens wieder Uber die
Insolvenzmasse frei verfiigen (8 259 Abs. 1, Satz 2 InsO). Sofern der Insolvenzplan keine
abweichende Regelung vorsieht und wenn der Schuldner den Insolvenzplan erfillt, von

seinen restlichen Verbindlichkeiten gegenuber den Insolvenzglaubigern befreit.

Die Rechte der Insolvenzglaubiger gegen Mitschuldner und Birgen des Schuldners werden
durch den Plan nicht berihrt. Der Schuldner wird jedoch durch den Plan gegeniiber dem
Mitschuldner, dem Birgen oder anderen Rickgriffsberechtigten in gleicher Weise befreit wie
gegenuber den Insolvenzglaubigern. Der Insolvenzplan wirkt auch fir Insolvenzglaubiger,

die ihre Forderungen nicht angemeldet haben oder dem Plan widersprochen haben.

Fachbereich Insolvenzberatung
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Beispiel fur eine Sanierung durch einen Insolvenzplan: Die Firma A ... Druck kommt wegen
einer hohen Steuernachforderung in Zahlungsschwierigkeiten. Die Finanzkasse stimmt einer
auf3ergerichtlichen Sanierung nicht zu und droht mit einem Insolvenzantrag. Gesprache mit den
Mitarbeitern, den Lieferanten und der Hausbank lassen jedoch die Bereitschaft erkennen, einen
Insolvenzplan mitzutragen.

Der Geschéftsfuhrer lasst daraufhin einen Insolvenzplan mit entsprechender Gruppenbildung
erstellen und reicht diesen zusammen mit dem Insolvenzantrag ein.

Der Plan sieht die Weiterfihrung des Unternehmens und die Befriedigung der
Insolvenzglaubiger innerhalb von 24 Monaten mit einer angemessenen Quote vor. Im Fall einer
Zerschlagung und Verwertung wirden die Insolvenzglaubiger deutlich schlechter gestellt.

Der Insolvenzplan passiert die Vorprifung durch das Gericht und die Glaubiger stimmen in
Gruppen ab. Im Ergebnis wird die Finanzkasse in den Plan gezwungen. Der Insolvenzplan ist
daraufhin vom Insolvenzgericht zu genehmigen und das Insolvenz-verfahren wird aufgehoben.

Fazit: Nach Erfillung des Insolvenzplans wird die Firma A ... Druck von ihren restlichen
Verbindlichkeiten befreit.

3. Ubertragende Sanierung

In Rahmen einer Uberragenden Sanierung werden die gesunden Unternehmensteile eines
insolventen Unternehmens auf eine bestehende oder ganzlich neue Unternehmung durch
einen Kauf aus der Insolvenzmasse Ubertragen, ohne dabei die Altverbindlichkeiten zu
Ubernehmen. Der Kaufpreis wird im Rahmen des Insolvenzverfahrens nach Abzug der

Verfahrenskosten an die Insolvenzglaubiger verteilt.

Der Insolvenzverwalter oder auch die Glaubigerversammlung missen der Ubertragung

zustimmen.

Denkbar ist auch der Verkauf an die Belegschaft oder im Rahmen einer
Unternehmensnachfolge an Fihrungskréfte bzw. Familienangehdrige. Diese Option sollte
friihzeitig, moglichst schon vor dem Insolvenzantrag im Rahmen einer Insolvenzstrategie

vorbereitet werden.

Beispiel aus der Praxis: Herr M. ist 60 Jahre alt und fuhrt seinen Betrieb bereits tber viele,
viele Jahre. Wegen einer krankheitsbedingten Arbeitsunfahigkeit kann Herr M. nicht mehr
Vollzeit arbeiten. Der Einsatz von Personal rechnet sich nicht. Ein Verkauf des Betriebs deckt

die Verbindlichkeiten i.H.v. 60.000 Euro gegeniiber allen Glaubigern nicht. Die Insolvenz droht.

Fachbereich Insolvenzberatung
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Zusammen mit dem Sohn und nach Gesprachen mit der Hausbank als Hauptglaubiger
entscheidet sich Herr M. fiir ein Insolvenz-/Restschuldbefreiungsverfahren. Der Sohn von Herr
M. bietet dem Insolvenzverwalter den Kauf des Unternehmens aus der Insolvenzmasse an. Die
Hausbank als Inhaber einer Globalzession stimmt zu. Der Sohn von Herr M. fuhrt das
Unternehmen weiter. Herr M. wird sich noch fur einige Jahre und soweit es Ihm gesundheitlich
maoglich ist, im Unternehmen engagieren und erhélt von seinem Sohn ein Nettoentgelt von 1.500
Euro. Da Herr M. seiner Ehefrau zum Unterhalt verpflichtet ist und diese nur ein geringes eigenes
Einkommen aus einem Minijob hat, muss Herr M. im Verlauf des Insolvenz-
/Restschuldbefreiungsverfahren keinen Cent an den Insolvenzverwalter abfihren. Herr M. ist

dankbar, dass sein Lebenswerk nicht untergegangen ist.

Fazit: Herr M. hat sein Unternehmen sauber an seinen Sohn Ubertragen, ohne dass dieser flr
die Altverbindlichkeiten und bestehenden Vertrage haften muss. Alle Forderungen gegeniiber
Herrn M. werden von der Restschuldbefreiung erfasst. Herr M. muss dafiir keinen Cent an die

Insolvenzmasse entrichten.

4. Die Weiterfuhrung nach Freigabe

Der Idealfall zur Weiterfihrung kleiner Betriebe und Existenzen im Insolvenzverfahren durch
den Schuldner ist die ,echte” Freigabe aus dem Insolvenzbeschlag, die zunehmend in der

Praxis Anwendung findet. Mal3geblich ist hier der

§ 35 Abs. 2 InsO (2) Ubt der Schuldner eine selbststandige Tatigkeit aus oder beabsichtigt er,
demnéchst eine solche Tatigkeit auszuiben, hat der Insolvenzverwalter ihm gegeniber zu
erklaren, ob Vermoégen aus der selbststandigen Tatigkeit zur Insolvenzmasse gehort und ob
Anspriche aus dieser Téatigkeit im Insolvenzverfahren geltend gemacht werden kénnen. § 295
Abs. 2 gilt entsprechend.

und die sich daraus ergebende Abfiihrung nach

§ 295 Abs. 2 InsO (2) Soweit der Schuldner eine selbsténdige Tétigkeit ausibt, obliegt es
ihm, die Insolvenzglaubiger durch Zahlungen an den Treuhander so zu stellen, wie wenn er
ein angemessenes Dienstverhéltnis eingegangen waére.

Das bedeutet, nach der Freigabeerklarung durch den Insolvenzverwalter kann der
Insolvenzschuldner wieder frei Uber seine zukinftigen Umséatze und Ertrage aus der

Selbstandigkeit verfigen, muss jedoch fir alle neuen Verbindlichkeiten aus der

Selbstandigkeit haften. Die Insolvenzmasse haftet nicht mehr fiir diese Neuverbindlichkeiten.
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Der Insolvenzverwalter geht somit kein Haftungsrisiko ein und vermeidet einen hohen

Verwaltungsaufwand.

Der Insolvenzschuldner leistet einen vom tatsachlichen Ertrag losgeldsten Betrag an die
Insolvenzmassen, der sich aus § 295 Abs. 2 InsO ergibt.

Von der Freigabe sind jedoch nicht automatisch alle betrieblichen Vermogenswerte betroffen.
Hier bieten sich verschiedene Optionen, bspw. das ,Freikaufen® von Betriebsvermégen aus

der Insolvenzmasse, die im Einzelfall zu prifen sind.

Die Freigabe nach § 35 Abs. 2 InsO ist im eréffneten Insolvenzverfahren eine ,Kann-
Regelung®, ein Rechtsanspruch besteht nicht. Dennoch ist dieser Weg der fir alle Beteiligten

der beste Weg.

Mit Aufhebung des eigentlichen Insolvenzverfahrens (ca. 12 — 18 Monate nach Eréffnung
des Insolvenzverfahrens), greift die Vorschrift des § 295 Abs. 2 InsO automatisch. Der
Selbstandige in der sog. Wohlverhaltensphase unterliegt mit seinen Einkinften nicht der
Abtretung des Treuhénders. Der Treuhédnde hat somit keinen Zugriff auf das Vermégen oder
Einkommen eines Selbstandigen. Der Selbstandige jedoch seine Glaubiger durch freiwillig
und angemessene Zahlungen so zu stellen, wie wenn er sich in einem (fiktiven)

Dienstverhaltnis befinden wiirde.

Beispiel aus der Praxis: Herr K. ist niedergelassener Arzt. Bedingt durch hohe Bankschulden sowie
einer hohen Steuernachforderung hat Herr K. trotz guter Praxisauslastung Verbindlichkeiten, die den
Fortbestand der Praxis geféahrden. Die Tilgungsraten fir die Hausbanken sind mit Giber 8.000 Euro
monatlich kaum noch zu bewéltigen. Das Finanzamt hat zudem wegen einer hohen Steuerforderung
einen Insolvenzantrag (Fremdantrag) gestellt. Die Neuaufnahme von Darlehen scheitert. Nach der
Analyse der Insolvenzursachen wird Herr K. bescheinigt, dass ihre Praxis nach einer
Umstrukturierung und Beseitigung der Altverbindlichkeiten eine positive Zukunftsperspektive hat.
Herr K. kontert fristgerecht mit einem eigenen Insolvenz- und Restschuldbefreiungsantrag. Der

daraufhin eingesetzte vorlaufige Insolvenzverwalter lasst im

Rahmen eines Gutachtens den dinglichen Wert der Praxis auf 5.000 Euro feststellen. Kurz nach

Eroffnung des Insolvenzverfahrens gibt der Insolvenzverwalter den Praxisbetrieb nach § 35 Abs. 2
InsO aus dem Insolvenzbeschlag frei, da eine Verwertung der Praxis keine Aussicht auf Erfolg hat
und der Insolvenzverwalter die Haftung fir die Insolvenzmasse fur die Zukunft ausschlie3en will.
Herr K. fihrt seitdem die Praxis alleinverantwortlich und losgeldst aus dem Insolvenzbeschlag
weiter. Um ihre Glaubiger zu befriedigen, muss Herr K. gem. 8 295 Abs. 2 InsO einen Betrag an
den Insolvenzverwalter abfiihren, der dem pfandbaren Betrag aus einem fiktiven berechneten
Angestelltenverhéltnis eines Arztes entspricht. In diesem Fall 1.200 Euro monatlich. Das

tatsachliche monatliche Einkommen (Unternehmerlohn) liegt bei rund 5.000 Euro und mehr. Zudem
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zahlt Herr K. eine monatliche Nutzungsentschadigung fur das Praxisinventar i.H.v. von 500 Euro
an den Insolvenzverwalter, bis der im Gutachten ermittelte Verwertungswert von 5.000 Euro erreicht
ist. Die immense Belastung gegenuber der Hausbank und dem Finanzamt sind als
Insolvenzforderungen weggefallen und werden der Restschuldbefreiung zugefihrt. Herr K. hat
durch die gesteuerte Insolvenz ihre monatlichen Tilgungsraten bei den Hausbanken auf Null gesetzt

und konnte sich von der hohen Steuernachforderung befreien.

Fazit: Insgesamt zahlt Herr K. 60 Raten a 1.200 Euro im Verlauf des Insolvenz- und
Restschuldbefreiungsverfahrens unabhéngig von seinem tatsachlichen Ertragen und Gewinnen an
den Insolvenzverwalter und erhalt dafir einen Restschulderlass nach 5 Jahren i.H.v. von rund
400.000 Euro.

Fur inhabergefihrte Unternehmen (Einzelunternehmer, Handwerker, Freiberufler etc.), mit
wenig verwertbarer Insolvenzmasse, deren Fortfiihrung unter Beseitigung der Altlasten und
angesichts der zu erwartenden Bonitatsverluste méglich erscheint, ist die Weiterfiihrung
nach Freigabe (8 35 Abs. 2 InsO) durch den Insolvenzverwalter der heute gangigste Weg.

5. Weiterfiuhrung ohne Freigabe

Problemfall ist die Kuh, die leicht zu melken ist. Wird die Freigabe nicht erklart und fihrt
der Insolvenzverwalter das Unternehmen eigenverantwortlich im Insolvenzverfahren weiter,
weil sich Risiken, Aufwand und Ertrag die Waage halten (und reichlich Insolvenzmasse
lockt), so haben Sie natirlich ein Recht auf eine angemessene Vergitung flr lhr persénliches
Mitwirken, sofern Sie denn personlich weiter mitwirken wollen. I.d.R. wird eine Vereinbarung
mit dem Insolvenzverwalter Uber die Hohe der Vergitung getroffen. Zur Not ist auch eine
Feststellung des Ihnen zu verbliebenen Betrages durch das Insolvenzgericht nach § 850i
ZPO maoglich.

Perspektive: Spatestens mit Aufhebung des Insolvenzverfahrens erhalten Sie jedoch die
.Freigabe“ per Gesetz. Die Abflihrungspflicht ergibt sich dann automatisch aus 8§ 295 Abs.
2 InsO. Dazu gehen wir in einen spateren Kapital nochmals detailliert ein. Es kann sich
also lohnen, die Zeit des eigentlichen Insolvenzverfahrens auch ohne Freigabe zu

durchstehen.
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6. Die Eigenverwaltung durch den Insolvenzschuldner

Die Insolvenzordnung sieht eine weitere Option fur den Insolvenzschuldner vor, die Zigel im
Insolvenzverfahren in der Hand zu behalten: Die Eigenverwaltung durch den

Insolvenzschuldner.

In der Praxis findet die Eigenverwaltung jedoch kaum Anwendung (Ausnahme sind hier

konzernartige Unternehmen / Grol3insolvenzen).
Voraussetzungen fur die Eigenverwaltung

Die Anordnung der Eigenverwaltung setzt voraus, dass sie vom Schuldner — mdoglichst
zusammen mit dem Insolvenzantrag - beantragt worden ist. Wurde der Eréffnungsantrag von
einem Glaubiger gestellt, muss der Glaubiger dem Antrag des Schuldners zustimmen. Ferner
muss nach den Umstanden zu erwarten sein, dass die Anordnung der Eigenverwaltung nicht
zu einer Verzogerung des Verfahrens oder zu sonstigen Nachteilen fiir die Glaubiger fuhren

wird.

Uber die Anordnung der Eigenverwaltung entscheidet das Gericht in dem Beschluss tiber die

Er6ffnung des Insolvenzverfahrens.

Hat das Gericht den Antrag auf Eigenverwaltung in diesem Beschluss abgelehnt, beantragt
jedoch die Glaubigerversammlung die Eigenverwaltung, so ordnet das Gericht diese an.

Im Falle der Eigenverwaltung wird anstelle des Insolvenzverwalters ein Sachverwalter zur
Seite gestellt. Der Sachverwalter hat weit weniger Befugnisse und Aufgaben als ein regularer

Insolvenzverwalter.

7. Der Restart (die erneute Selbstandigkeit)

Wenn sich der Erhalt der alten Selbstandigkeit nicht (mehr) lohnt oder sich die alte
Selbstandigkeit nicht durch das Insolvenzverfahren retten lasst (bspw. Zerschlagung und
Liquidierung durch den Insolvenzverwalter), kann eine (ganzlich) neue Selbstandigkeit

erwogen werden.

Die  Altverbindlichkeiten und evtl. vertragliche Verpflichtungen gehen im
Insolvenz/Restschuldbefreiungsverfahren (bei nattrlichen Personen) unter. Befreit von den

Altlasten, dem Ballast, lasst sich dann unternehmerisch neues planen und gestalten.

Die erneute Selbstandigkeit ist insolvenzrechtlich nicht zu untersagen. Problematisch wére

allenfalls eine bestehende Gewerbeuntersagung.
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Ein unternehmerischer Neubeginn ist in einem laufenden Insolvenzverfahren sicherlich nicht
einfach, aber keineswegs aussichtslos. Es ist erforderlich, die bestmoglichen

Voraussetzungen fur den Restart zu schaffen.
Das wichtigstes Kapital sind Sie selbst

Eine personliche Erholung und innere Starkung ist nach einem oftmals monatelangen

Uberlebenskampf, in denen Unternehmer an die Grenzen der korperlichen und seelischen
Belastbarkeit gegangen sind, die wichtigste Voraussetzung fiir einen Restart. Nehmen Sie
sich Zeit, wieder zur Ruhe und zu Kréaften zu kommen und versuchen Sie, lhre neue

Lebenssituation auch als Chance fiir einen Neubeginn zu betrachten.
Das richtige Timing des Restarts

Planen Sie |hre neue Unternehmensstrategie sorgfaltig und trauen Sie sich von dem ,so war

es schon immer“ zu I6sen. Der Erfolg eines Restarts liegt genau in dieser Erkenntnis.

Im noch laufenden Insolvenzverfahren sollte der Insolvenzverwalter ersucht werden, sich
gem. 8§ 35 Abs. 2 InsO zu erklaren. Liegt die Freigabeerklarung vor, kann der Restart bereits

im laufenden Insolvenzverfahren in volliger Eigenregie vollzogen werden.

In der sogenannten Wohlverhaltensphase (nach Aufhebung des eigentlichen
Insolvenzverfahrens) ist eine Freigabe durch den (dann) Treuh&nder nicht mehr erforderlich.
Die Freigabe ist automatisch gegeben und die Abfiihrungspflicht durch § 295 Abs. 2 InsO

geregelt.
Die Gefahr der Wiederholung

Aus den Fehlern und den Ereignissen der Vergangenheit muss man lernen. Die Analyse der
Krisenursachen sollte deshalb am Beginn bei der Planung des Restarts stehen. Planungs-
und Managementfehler gehdren zu den haufigsten Krisenursachen. Fragen Sie sich deshalb

selbstkritisch, ob Sie Ihre unternehmerische Kompetenz verbessern kénnen.
Die fehlende Kreditwurdigkeit

Problematisch gestaltet sich allgemein die Beschaffung von Fremdkapital. Bedingt durch das
(durch)laufen(d)e Insolvenzverfahren ist die sog. Kreditwirdigkeit i.d.R. nachhaltig
beschadigt. Auskunfteien wie bspw. Creditreform oder Birgel halten nach wie vor an dem
ewig gestrigen Prinzip des Pleitiers auf Lebenszeit fest (weil diese Auskunfteien natiirlich von

solchen Negativmeldungen leben).
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Mit den zukinftigen Geschéftspartnern (bspw. Lieferanten) sollte daher offen Uber die
Situation gesprochen werden. Sie werden sich wundern, wie viele Unternehmer entgegen

deren Auskunfteien keine Beriihrungsangste mit Restart-Unternehmen haben.
Die grundliche Vorbereitung und Planung

Planen Sie lhren Restart sorgféltig. Ein Restart hat nur dann Aussicht auf Erfolg, wenn er gut
geplant ist. Uberstiirzen Sie nichts. Gerade beim Restart gilt: ,Wenn du es eilig hast, geh’

langsam!*

Die Losung heil3t: Back to the Basic! Im Kleinen liegt der Erfolg des Restarts!

Beispiel fur einen Restart: Kfz-Mechaniker H. fuhrt seit 15 Jahren ein Autohaus mit
angeschlossener Werkstatt. Bedingt durch die allgemeine Wirtschaftskrise ist eine Weiterfiihrung
nicht mehr tragfahig. Herr H. ist mit ber 250.000 Euro bei Banken und Lieferanten verschuldet. Herr
H. sieht fur sich selbst keine Perspektive mehr, seinen Betrieb aufrecht zu erhalten und stellt einen
eigenen Insolvenz- und Restschuldbefreiungsantrag. Nach der Eréffnung des Insolvenzverfahrens
liquidiert der Insolvenzverwalter das Unternehmen und verwertet die Gegenstédnde der
Insolvenzmasse.

Herr H. nimmt sich eine persénliche Auszeit und plant nach einigen Monaten seinen beruflichen
Restart als Sachverstandiger und Fachbuchautor.

Maoglichkeit 1 - Herr H. befindet sich im noch laufenden Insolvenzverfahren und ersucht deshalb
seinen Insolvenzverwalter zu erklaren, ob dieser seine neue Selbstandigkeit und den daraus zu
erwartenden Ertrag gem. 8§ 35 Abs. 2 InsO aus dem Insolvenzbeschlag freigibt. Der
Insolvenzverwalter erklart daraufhin die Freigabe gem. § 35 Abs. 2 InsO.

Herr H. kann nunmehr seine neue Selbstandigkeit losgelést vom Insolvenzbeschlag vollig frei
entfalten und auch den zukinftigen Ertrag aus seiner neuen Selbstandigkeit behalten. Seine
Abfiihrungspflicht ergibt sich nach § 295 Abs. 2 InsO.

Maoglichkeit 2 - Herr H. beginnt mit seinem Restart erst nach Aufhebung des Insolvenzverfahren in
der sog. Wohlverhaltensphase. Eine Freigabe durch den Insolvenzverwalter bzw. Treuhénder ist jetzt
nicht mehr erforderlich. Die Einkiinfte aus der neuen Selbstandigkeit unterliegen in der
Wohlverhaltensphase nicht der Abtretung des Treuh&nders. Die Abfiihrungspflicht nach § 295 Abs.
2 InsO. gilt automatisch.

Fazit: Herr H. wird von seinen rund 250.000 Euro aus der alten Selbstandigkeit befreit und
leistet monatlich einen (freiwilligen) Betrag an den Insolvenzverwalter und spéateren
Treuhander. Herr H. kann dafir seine gesamten Einkinfte aus einer neuen Selbsténdigkeit

behalten.
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Fur inhabergefihrte Unternehmen (Einzelunternehmer, Handwerker, Freiberufler etc.), mit
wenig verwertbarer Insolvenzmasse, deren Fortfiihrung unter Beseitigung der Altlasten und
angesichts der zu erwartenden Bonitatsverluste moglich erscheint, ist die Weiterfihrung
nach Freigabe (8 35 Abs. 2 InsO) durch den Insolvenzverwalter der heute gangigste Weg.

IV. Der Insolvenzantrag

Der Insolvenzantrag ist beim Insolvenzgericht schriftlich zu stellen. Ortlich zustandig ist
ausschlie3lich das Insolvenzgericht, in dessen Bezirk der Schuldner bzw. das
Schuldnerunternehmen seinen allgemeinen Gerichtsstand hat.

Der Insolvenzantrag besteht bei natirlichen Personen aus bis zu drei Antragen:

+ Einem Antrag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens wegen Zahlungsunfahigkeit,
drohender Zahlungsunfahigkeit oder Uberschuldung (88 17, 18, 19 InsO)

» Einem Antrag auf Restschuldbefreiung (8§ 286 InsO) und ggf.

» einem Antrag auf Stundung der Verfahrenskosten (8§ 4a InsO)

Hinweis: Bei juristischen Personen (Kapital- und Personengesellschaften) ist weder ein
Antrag auf Restschuldbefreiung noch ein Antrag auf Stundung der Verfahrenskosten

maoglich!
Anmerkungen zu den drei Antragen:

Im Fall eines Glaubigerantrags (bspw. Krankenkasse oder Finanzamt), muss der Schuldner
als naturliche Person fristgerecht einen eigenen Insolvenz- und Restschuldbefreiungsantrag

stellen, um die Restschuldbefreiung erlangen zu kdnnen.

§ 287 InsO (1) Die Restschuldbefreiung setzt einen Antrag (Eigenantrag auf Er6ffnung des
Insolvenzverfahrens sowie einen Antrag auf Restschuldbefreiung) des Schuldners voraus, der mit
seinem Antrag auf Eréffnung des Insolvenzverfahrens verbunden werden soll. Wird er nicht mit
diesem verbunden, so ist er innerhalb von zwei Wochen nach dem Hinweis gemal § 20 Abs. 2 zu

stellen.

Wird der Antrag auf Restschuldbefreiung bis zur Eréffnung des Insolvenzverfahrens nicht
gestellt oder vergessen (was leider schon vorgekommen ist), ist in diesem Verfahren keine

Restschuldbefreiung mehr maoglich!
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Die Abweisung mangels Masse

Ist keine die verfahrensdeckende Insolvenzmasse vorhanden und wird der Antrag auf
Stundung der Verfahrenskosten nicht gestellt, erfolgt eine Abweisung des
Eroffnungsantrags.

§ 26 InsO (1) Das Insolvenzgericht weist den Antrag auf Eréffnung des Insolvenzverfahrens ab, wenn
das Vermdégen des Schuldners voraussichtlich nicht ausreichen wird, um die Kosten des Verfahrens
zu decken. Die Abweisung unterbleibt, wenn ein ausreichender Geldbetrag vorgeschossen wird oder
die Kosten nach § 4a InsO gestundet werden.

Hinweis: Bei juristischen Personen (Kapital- und Personengesellschaften) ist weder ein
Antrag auf Restschuldbefreiung noch ein Antrag auf Stundung der Verfahrenskosten

maoglich!

Das Gericht hat die Schuldner, bei denen der Eréffnungsantrag mangels Masse abgewiesen
worden ist, in ein Verzeichnis einzutragen (Schuldnerverzeichnis). Die Loschungsfrist betragt

funf Jahre.

V. Das Eroffnungsverfahren (vom Antrag bis zur Er6ffnung)

Nach Abgabe des Eroffnungsantrags prift das Gericht zunachst die Eroffnungs-

voraussetzungen.

Ist der Antrag zuléssig, so hat der Schuldner dem Insolvenzgericht die Auskinfte zu erteilen,
die zur Entscheidung tber den Antrag erforderlich sind, und es auch sonst bei der Erflillung
seiner Aufgaben zu unterstutzen. Dies betrifft auch die Angaben im Eréffnungsantrag und
den Anlagen (Verzeichnisse Uuber Glaubiger, Forderungen, Vermégen etc.). Die

Auskunftspflicht besteht gleichsam im Fall eines Glaubiger- oder Eigenantrags.

Zur Durchsetzung der Auskunftspflichten kann das Insolvenzgericht die Abgabe einer
Versicherung an Eides statt verlangen sowie unter besonderen Voraussetzungen den
Schuldner zwangsweise vorfihren und nach Anhorung in Haft nehmen lassen. Kommt der
Schuldner seinen Auskunfts- und Mitwirkungspflichten vorsatzlich oder grob fahrlassig nicht
nach, kann der Er6ffnungsantrag abgewiesen oder bei natirlichen Personen die

Restschuldbefreiung gem. § 290 Abs. 1 Ziff. 5 im Schlusstermin versagt werden.
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BGH, 20.12.2007 - IX ZB 189/06 - Reicht der Schuldner einen zulédssigen Insolvenzantrag
ein, koénnen unvollstindige Angaben Uber seine Glaubiger zur Versagung der

Restschuldbefreiung fuhren.

Das Insolvenzgericht kann einen Gutachter bzw. Sachverstandigen beauftragen zu prifen,
ob ein Er6ffnungsgrund vorliegt, ob das Vermoégen des Schuldners die Kosten des
Verfahrens decken wird und welche Aussichten fur eine Fortfiihrung des Unternehmens des

Schuldners bestehen.

Im weiteren Eroffnungsverfahren wird i.d.R. ein vorlaufiger Insolvenzverwalter durch das

Gericht bestimmt. Das Gericht kann ferner vorlaufige SicherungsmalRnahmen anordnen,

bspw.

» die Untersagung von Zwangsvollstreckungen in das Schuldnervermdgen,

» die Anordnung eines allgemeinen Verfiigungsverbots des Schuldners Uber sein
Vermaogen.

Die Anordnung von SicherungsmaBnahmen muss 6ffentlich bekannt gemacht werden.

Der vorlaufige Insolvenzverwalter hat nicht nur das Vermogen des Schuldners zu sichern
und zu erhalten, sondern das Schuldnerunternehmen auch bis zur Entscheidung Uber die
Verfahrenseroffnung fortzufihren, soweit nicht das Insolvenzgericht einer Stilllegung
zustimmt. Wird kein allgemeines Verfiigungsverbot erlassen, so kommt dem vorlaufigen
Insolvenzverwalter nach MaR3gabe gerichtlicher Bestimmung nur die Aufsicht Uber den

weiterhin verfigungsbefugten Schuldner zu.

VI. Das Insolvenzverfahren
Der Er6ffnungsbeschluss

Ist ein Eréffnungsgrund gegeben und eine die Verfahrenskosten deckende Masse (alternativ
die Stundung der Verfahrenskosten beantragt) vorhanden, erfolgt die Er6ffnung des
eigentlichen Insolvenzverfahrens. Der Beschluss wir auf der Internetplattform
http://www.insolvenzbekanntmachungen.de o&ffentlich bekannt gemacht und den dem

Gericht bekannten Glaubigern zugestellt.
Die Ankiindigung der Restschuldbefreiung

Bei natirlichen Personen, die den Insolvenzantrag mit einem Antrag auf Erteilung der
Restschuldbefreiung gestellt haben, erfolgt mit dem Erdffnungsbeschluss auch die

Ankindigung der Restschuldbefreiung.
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Inhalt des Eréffnungsbeschlusses

Der Beschluss enthalt neben dem Eréffnungstermin und der Bezeichnung des Schuldners
die Benennung des Insolvenzverwalters. Gleichzeitig werden die Glaubiger aufgefordert,
innerhalb einer bestimmten Frist beim Insolvenzverwalter ihre Forderungen anzumelden und
eventuell an Sachen oder Rechten des Schuldners bestehende Sicherungsrechte
anzuzeigen. Gleichzeitig werden die Schuldner des insolventen Unternehmens aufgefordert,

Zahlungen nur noch an den Insolvenzverwalter zu leisten.

Im  Er6ffnungsbeschluss bestimmt das Insolvenzgericht Termine fir a) eine
Glaubigerversammlung, in der auf der Grundlage eines Berichts des Insolvenzverwalters
Uber den Fortgang des Insolvenzverfahrens beschlossen wird (den Berichtstermin); der
Termin soll nicht Uber sechs Wochen und darf nicht tGber drei Monate hinaus angesetzt
werden und b) eine Glaubigerversammlung, in der die angemeldeten Forderungen geprift
werden (den Prifungstermin); der Zeitraum zwischen dem Ablauf der Anmeldefrist und
dem Prifungstermin soll mindestens eine Woche und héchstens zwei Monate betragen. Die

Termine kdnnen verbunden werden.

Zusammenfassend:

e Es wird ein Insolvenzverwalter bestimmt (i.d.R. der vorl. Insolvenzverwalter).

e Die Ertffnung des Insolvenzverfahrens wird allg. unter
www.insolvenzhbekanntmachungen.de veréffentlicht.

e Das Verfugungs-/Verwaltungsrecht tber das zur Insolvenzmasse gehdrende
Vermogen geht auf den Insolvenzverwalter tber.

¢ Die Insolvenzglaubiger werden aufgefordert, ihre Forderung bis zum Prifungstermin
zur Insolvenztabelle anzumelden.

¢ Die Restschuldbefreiung (bei natirlichen Personen) wird angekiindigt.

Wirkung des Eroffnungsbeschlusses fiur die Insolvenzgléaubiger

Die Insolvenzglaubiger kdnnen ihre Forderungen nach Erdffnung des Insolvenzverfahrens

nur nach den Vorschriften Giber das Insolvenzverfahren verfolgen.
Die sog. Rickschlagsperre

Hat ein Insolvenzglaubiger im letzten Monat vor dem Antrag auf Erdffnung des
Insolvenzverfahrens oder nach diesem Antrag durch Zwangsvollstreckung eine Sicherung
an dem zur Insolvenzmasse gehérenden Vermdgen des Schuldners erlangt, so wird diese

Sicherung mit der Er6ffnung des Verfahrens unwirksam.
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Das allg. Vollstreckungsverbot

Zwangsvollstreckungen fir einzelne Insolvenzglaubiger sind wahrend der Dauer des
Insolvenzverfahrens weder in die Insolvenzmasse noch in das sonstige Vermdgen des

Schuldners zulassig.
Die Insolvenzglaubiger

Als Insolvenzglaubiger werden alle Glaubiger bezeichnet, die bis zur Eroffnung des
Insolvenzverfahrens einen Vermogensanspruch gegen den Schuldner haben. Dabei ist es
unerheblich, ob der Anspruch zum Zeitpunkt der Erdffnung bereits fallig ist.

Beispiel: Die Hausbank hat ein langfristiges Darlehen noch nicht féallig gestellt. Das Darlehen wird
mit Er6ffnung féllig und wird eine Insolvenzforderung. Das Finanzamt hat fur die vor Erdffnung des
Insolvenzverfahrens bestehende Steuerlast noch nicht durch Bescheid festgesetzt. Auch diese
Steuerforderungen fur die Zeit vor Eréffnung des Insolvenzverfahrens sind Insolvenzforderungen.

Die ,,Aussonderungsberechtigten® Glaubiger

Ein Glaubiger, der auf Grund eines dinglichen oder personlichen Rechts geltend machen

kann, dass ein Gegenstand nicht zur Insolvenzmasse gehdrt, ist kein Insolvenzglaubiger.

Ein aussonderungsberechtigter Glaubiger kann unter Berufung auf ein ihm zustehendes, sich
aus gesetzlichen Vorschriften auRerhalb der Insolvenzordnung ergebendes Recht geltend
machen, dass ein bestimmter Gegenstand, den der Insolvenzverwalter zur Insolvenzmasse

beansprucht, nicht dazu gehort. Das sind in erster Linie Sachen, die im

Eigentum des Glaubigers stehen. In einem solchen Fall muss der Verwalter den Gegenstand
freigeben. Der Glaubiger braucht insoweit nicht am Insolvenzverfahren teilzunehmen. Bei
beweglichen Sachen kann der Glaubiger Herausgabe verlangen, bei Grundstiicken eventuell

Grundbuchberichtigungen.

Beispiel: Ein Glaubiger hat einem Insolvenzschuldner Gegenstande lediglich geliehen und zur
Nutzung Uberlassen. Ihm stehen gegen den Schuldner ein Herausgabeanspruch an seinem
Eigentum zu. Der Insolvenzverwalter muss die Gegenstéande auf Verlangen des Glaubigers an

diesen herausgeben.

»Absonderungsberechtigte*“ Glaubiger

Die Insolvenzordnung unterscheidet zwischen Absonderungsrechten an unbeweg-lichen

Gegenstanden (z. B. Immobilien) und an beweglichen Sachen und Rechten.
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Die Vorschriften der 88 165 ff. InsO regeln die Verwertung von Absonderungsrechten durch

den Insolvenzverwalter.

Weiterhin gilt dies auch fir solche Glaubiger, die sich zur Absicherung ihrer Anspriiche

Gegenstande oder Forderungen sicherheitshalber tbereignet haben lassen.

Beispiel: Die Hausbank hat sich mittels einer Sicherungsibereignung das vorhandene
Betriebsvermdgen (Maschinen, Anlagen etc.) als Sicherheit geben lassen. Ferner hat die Hausbank
sich alle zukiinftigen Forderung als Sicherheit abtreten lassen (Zession).

Das Verwertungsrecht liegt zun&chst beim Insolvenzverwalter. Dem absonderungs-
berechtigten Glaubiger steht jedoch eine vorrangige Befriedigung aus den gesicherten

Gegenstanden oder Forderungen zu.

Das Insolvenzgericht kann im Eréffnungsverfahren nach 8 21 Abs. 2 Nr. 5 InsO ein Verbot
aussprechen, dass Gegenstande, die mit Aus- oder Absonderungsrechten belastet sind,
nicht an den Glaubiger zur Verwertung herauszugeben sind (bspw. um eine Unternehmens-

fortflhrung zu ermdglichen).
Masseglaubiger

Masseglaubiger sind alle Glaubiger, deren Anspriiche erst durch oder nach Er6ffnung des
Insolvenzverfahrens  entstehen, etwa  der Insolvenzverwalter mit  seinem
Vergutungsanspruch oder durch Fortfihrung der Geschafte nach Insolvenzeréffnung

entstandene Forderungen.

Solche Masseverbindlichkeiten werden, soweit das der Umfang der Insolvenzmasse zulasst,

in voller H6he befriedigt.
»Nachrangige“ Insolvenzglaubiger

Nachrangige Insolvenzglaubiger werden nur noch bedient, wenn nach Befriedigung aller
anderen Glaubiger noch etwas von der Insolvenzmasse ubrig ist. Dies ist in der Praxis jedoch
nur selten der Fall. Nachrangige Insolvenzforderungen sind zum Beispiel die seit der
Insolvenzeroffnung laufenden Zinsen oder die Kosten der Glaubiger fur die Teilnahme am

Verfahren.
Forderungsanmeldung durch die Insolvenzglaubiger

Die Insolvenzglaubiger haben lhre Forderungen zur Insolvenztabelle anzumelden (8 174

InsO). Bei der Anmeldung sind der Grund und der Betrag der Forderung anzugeben sowie
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die Tatsachen, aus denen sich nach Einschétzung des Glaubigers ergibt, dass ihr eine

vorsatzlich begangene unerlaubte Handlung (Delikt) des Schuldners zugrunde liegt.

Insolvenzglaubiger konnen der Hohe und dem Grund nach unberechtigte Forderungen zur
Insolvenztabelle anmelden. Einer grof3en Beweisfihrung bedarf es dabei nicht. Der
Insolvenzverwalter oder auch andere Insolvenzglaubiger kénnen einzelne Forderung

bestreiten, missen jedoch nicht.

Auch der Schuldner kann einzelne Forderungen bestreiten, wenn diese der Hohe oder dem
Grund nach unberechtigt sind. Der Widerspruch durch den Schuldner allein hindert zwar
nicht die Feststellung der Forderung und Beriicksichtigung im weiteren Verfahren, jedoch
erlangt der Insolvenzglaubiger keinen rechtskréftigen Titel (vollstreckbaren Tabellenauszug)
Uber diesen Forderungen, sofern bislang noch kein Titel vorlag. Im Fall einer Versagung der
Restschuldbefreiung oder der vorzeitigen Beendigung des Verfahrens muss die vom
Schuldner bestrittene Forderung zunachst rechtlich festgestellt werden (Klage /

Mahnverfahren etc.)
Forderungen aus vorsatzlich begangener unerlaubter Handlung (Delikt)

Hat ein Glaubiger eine Forderung aus einer vorsatzlich begangenen unerlaubten Handlung
zur Insolvenztabelle angemeldet, so hat das Insolvenzgericht den Schuldner auf die
Rechtsfolgen des 8§ 302 InsO und auf die Moglichkeit des Widerspruchs hinzuweisen. Erfolgt
kein Widerspruch durch den Schuldner im Prifungstermin (bzw. schriftlich im Fall eines
schriftichen Verfahrens), sind Forderungen, die aus einer vorsatzlich begangenen
unerlaubten Handlung angemeldet wurden, von der Restschuldbefreiung ausgenommen (8
302 InsO) und kénnen nach Abschluss des Restschuldbefreiungsverfahren weiterhin geltend

gemacht werden.

RegelmaRig werden bspw. Forderungen der Krankenkassen aus nicht abgefiihrten
Sozialversicherungsbeitragen fir Arbeitnehmer (§ 266a StGb) als deliktische Forderungen

zur Insolvenztabelle angemeldet.
Der Berichts-/Prufungstermin

Im Berichts-/Prifungstermin, der bei kleineren Insolvenzfahren i.d.R. zusammengelegt wird),
kommen der Rechtspfleger, der Insolvenzverwalter und ganz selten auch mal einzelne

Insolvenzglaubiger sowie der Schuldner zusammen.

Der Berichts-/Priifungstermin dient wesentlich zur

 Prufung der zur Insolvenztabelle angemeldeten Forderung (Schuldner,

Insolvenzverwalter und Insolvenzglaubiger kénnen einzelne Forderungen bestreiten)
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» Berichterstattung des Insolvenzverwalters Uber die wirtschaftliche Lage des
Schuldners, mégliche Sanierungsplane / Planverfahren bzw. Uber die Freigabe (siehe

dazu Kapitel tber die Optionen im Insolvenzverfahren)

Der Berichts-/Prifungstermin darf keinesfalls als Verhandlung verstanden werden, in dem
Uber den Schuldner zu Gericht gesessen wird. Es werden routinemafig die formalen Punkte
abgehandelt. Oftmals binnen weniger Minuten. Der Berichts- und Prufungstermin kann auch
im schriftlichen Verfahren abgehalten werden.

In grolReren Insolvenzverfahren kann die Glaubigerversammlung im Berichtstermin
beschlielRen, ob das Unternehmen des Schuldners stillgelegt oder vorlaufig fortgefihrt
werden soll. Sie kann den Verwalter zudem beauftragen, einen Insolvenzplan auszuarbeiten,

und ihm das Ziel des Plans vorgeben.

Will der Insolvenzverwalter bereits vor dem Berichtstermin das Unternehmen des Schuldners
stilllegen oder verauf3ern, so hat er die Zustimmung des Glaubigerausschusses einzuholen,
wenn ein solcher bestellt ist. Vor der Beschlussfassung des Glaubigerausschusses oder,
wenn ein solcher nicht bestellt ist, vor der Stilllegung oder VerdufRerung des Unternehmens
hat der Verwalter den Schuldner zu unterrichten. Das Insolvenzgericht untersagt auf Antrag
des Schuldners und nach Anhorung des Verwalters die Stilllegung oder Veréuf3erung, wenn
diese ohne eine erhebliche Verminderung der Insolvenzmasse bis zum Berichtstermin

aufgeschoben werden kann.
Verwertung der Insolvenzmasse

Nach dem Berichtstermin hat der Insolvenzverwalter unverziiglich das zur Insolvenzmasse
gehodrende Vermogen zu verwerten, soweit die Beschlisse der Glaubigerversammlung nicht

entgegenstehen.
Einstellung des Insolvenzverfahrens

Nach Eroffnung des Insolvenzverfahrens ist eine vorzeitige Einstellung oder Aufhebung nur

noch in folgenden Ausnahmefallen maoglich:

1. Die Einstellung mangels Masse nach § 207 InsO: Stellt sich nach der Er6ffnung des
Insolvenzverfahrens heraus, dass die Insolvenzmasse nicht ausreicht, um die Kosten
des Verfahrens zu decken, so stellt das Insolvenzgericht das Verfahren ein. Die
Einstellung unterbleibt, wenn ein ausreichender Geldbetrag vorgeschossen wird oder
die Kosten nach § 4a InsO (nur bei natirlichen Personen) gestundet werden.

2. Die Einstellung wegen Wegfalls des Er6ffnungsgrunds nach § 212 InsO: Das

Insolvenzverfahren ist auf Antrag des Schuldners einzustellen, wenn gewahrleistet ist,
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dass nach der Einstellung beim Schuldner weder Zahlungsunfahigkeit noch drohende
Zahlungsunfahigkeit noch, soweit die Uberschuldung Grund fir die Eréffnung des
Insolvenzverfahrens ist, Uberschuldung vorliegt. Der Antrag ist nur zulassig, wenn das
Fehlen der Eroffnungsgrinde glaubhaft gemacht wird.

3. Die Einstellung mit Zustimmung der Glaubiger nach § 213 InsO: Das Insolvenz-
verfahren ist auf Antrag des Schuldners einzustellen, wenn er nach Ablauf der
Anmeldefrist die Zustimmung aller Insolvenzglaubiger beibringt, die Forderungen
angemeldet haben. Bei Glaubigern, deren Forderungen vom Schuldner oder vom
Insolvenzverwalter bestritten werden, und bei absonderungsberechtigten Glaubigern
entscheidet das Insolvenzgericht nach freiem Ermessen, inwieweit es einer
Zustimmung dieser Glaubiger oder einer Sicherheitsleistung gegentber ihnen bedarf.

4. Die Aufhebung des Insolvenzverfahrens im Insolvenzplanverfahren nach § 258
InsO: Sobald die Bestatigung des Insolvenzplans rechtskréftig ist, beschlie3t das
Insolvenzgericht die Aufhebung des Insolvenzverfahrens.

Der Schlusstermin des Insolvenzverfahrens

Der Schlusstermin lautet das Ende des Insolvenzverfahrens ein und ist zugleich die

abschlieltende ,Glaubigerversammlung® und dient der

e Erdrterung der Schluf3rechnung des Insolvenzverwalters,
e Erhebung von Einwendungen gegen das Schluf3verzeichnis und

e Entscheidung der Glaubiger Utber die nicht verwertbaren Gegenstande der

Insolvenzmasse

Bis zum Schlusstermin kdnnen sich Insolvenzglaubiger zum Antrag des Schuldners auf

Restschuldbefreiung aufern und Versagungsantrag gem. 8 290 InsO stellen:

§ 290 InsO (1) Die Restschuldbefreiung ist durch Beschluss zu versagen, wenn dies von einem

Insolvenzglaubiger, der seine Forderung angemeldet hat, beantragt worden ist und wenn

1.

der Schuldner in den letzten fiinf Jahren vor dem Antrag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens
oder nach diesem Antrag wegen einer Straftat nach den §§ 283 bis 283c des Strafgesetzbuchs
rechtskraftig zu einer Geldstrafe von mehr als 90 Tagessatzen oder einer Freiheitsstrafe von mehr
als drei Monaten verurteilt worden ist,

der Schuldner in den letzten drei Jahren vor dem Antrag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens
oder nach diesem Antrag vorsatzlich oder grob fahrlassig schriftlich unrichtige oder unvollstandige
Angaben Uber seine wirtschaftlichen Verhaltnisse gemacht hat, um einen Kredit zu erhalten,
Leistungen aus offentlichen Mitteln zu beziehen oder Leistungen an offentliche Kassen zu
vermeiden,
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3. (weggefallen)

4. der Schuldner in den letzten drei Jahren vor dem Antrag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens
oder nach diesem Antrag vorsatzlich oder grob fahrlassig die Befriedigung der Insolvenzglaubiger
dadurch beeintrachtigt hat, dal® er unangemessene Verbindlichkeiten begriindet oder Vermdgen
verschwendet oder ohne Aussicht auf eine Besserung seiner wirtschaftlichen Lage die Er6ffnung
des Insolvenzverfahrens verzogert hat,

5. der Schuldner Auskunfts- oder Mitwirkungspflichten nach diesem Gesetz vorsatzlich oder grob
fahrlassig verletzt hat,

6. der Schuldner in der nach § 287 Absatz 1 Satz 3 vorzulegenden Erklarung und in den nach § 305
Absatz 1 Nummer 3 vorzulegenden Verzeichnissen seines Vermdgens und seines Einkommens,
seiner Glaubiger und der gegen ihn gerichteten Forderungen vorsatzlich oder grob fahrlassig
unrichtige oder unvollstindige Angaben gemacht hat,

7. der Schuldner seine Erwerbsobliegenheit nach § 287b verletzt und dadurch die Befriedigung der
Insolvenzglaubiger beeintrachtigt; dies gilt nicht, wenn den Schuldner kein Verschulden trifft; §
296 Absatz 2 Satz 2 und 3 gilt entsprechend.

(2) Der Antrag des Glaubigers kann bis zum Schlusstermin oder bis zur Entscheidung nach § 211
Absatz 1 schriftlich gestellt werden; er ist nur zulassig, wenn ein Versagungsgrund glaubhaft gemacht
wird

Die erste Hirde ist genommen

Sobald die Schlussverteilung vollzogen ist, beschliel3t das Insolvenzgericht
die Aufhebung des Insolvenzverfahrens.

Das Insolvenzfahren endet mit Rechtskraft des Aufhebungsbeschlusses und das Mandat des

Insolvenzverwalters erlischt.

Das Verwaltungs- und Verfigungsrecht Uber das Vermdgen geht wieder auf den

Insolvenzschuldner Uber.

Die Insolvenzglaubiger konnen nach der Aufhebung des Insolvenzverfahrens ihre restlichen
Forderungen gegen den Schuldner unbeschrankt geltend machen. Die Vorschriften tUber die
Restschuldbefreiung von natirlichen Personen bleiben jedoch unberthrt, d.h. der
Insolvenzschuldner, dem die Restschuldbefreiung angekiindigt wurde, wird nun in die
sogenannte Wohlverhaltensphase ubergeleitet. Die Insolvenzglaubiger unterliegen somit

weiterhin einem allgemeinen Vollstreckungsverbot.

8§ 294 InsO - (1) Zwangsvollstreckungen fir einzelne Insolvenzglaubiger in das Vermogen des
Schuldners sind wéhrend der Laufzeit der Abtretungserklarung nicht zulassig.

Fachbereich Insolvenzberatung




Mythos Insolvenz - © Bundesverband sido! e.V. — Autor: Johannes v. Sengbusch - 2020

/

VII. - Restschuldbefreiungsverfahren (Wohlverhaltensphase)

Nach Aufhebung des Insolvenzverfahrens beginnt die sogenannte Wohlverhaltensphase des

Restschuldbefreiungsverfahrens.

Das Verfugungs-/Verwaltungsrecht tber das (Neu)Vermogen geht wieder auf den Schuldner
Uber! Die Vermogensbildung ist somit wieder moglich, was insbesondere fur Selbstandige

wichtig ist.

Der Insolvenzverwalter wird in der Wohlverhaltensphase zum Treuhander, der nur noch

beschrankte Aufgaben und Befugnisse hat.

1. Die Rechtsstellung des Treuhanders in der Wohlverhaltensphase

Die Befugnisse des Treuhanders in der Wohlverhaltensphase beschréanken sich auf folgende

Funktionen:

§ 292 InsO ... Der Treuh&énder hat den zur Zahlung der Beziige Verpflichteten Uber die Abtretung zu
unterrichten. Er hat die Betrage, die er durch die Abtretung erlangt (*), und sonstige Leistungen des
Schuldners oder Dritter von seinem Vermdgen getrennt zu halten und einmal jahrlich auf Grund des
SchluRverzeichnisses an die Insolvenzglaubiger zu verteilen, sofern die nach § 4a gestundeten
Verfahrenskosten abzuglich der Kosten fiir die Beiordnung eines Rechtsanwalts berichtigt sind ..

Die Aufgabe des Treuhanders in der Wohlverhaltensphase besteht somit alleine darin, die
von der mit Antrag auf Restschuldbefreiung beigefligten Abtretung (*) erfassten pfandbaren
Betrage aus laufenden Bezligen (aus Lohn/Gehalt, Renten oder Sozialgeldern) einzuziehen

und jahrlich an die Insolvenzglaubiger gem. Schlussverzeichnis zu verteilen.

(*) 8 287 InsO ... (2) Dem Antrag (auf Restschuldbefreiung) ist die Erklarung beizufiigen, dal3 der

Schuldner seine pfandbaren Forderungen auf Beziige aus einem Dienstverhéltnis oder an deren
Stelle tretende laufende Beziige fur die Zeit von sechs Jahren nach der Eroffnung des
Insolvenzverfahrens an einen vom Gericht zu bestimmenden Treuh&ander abtritt.

Daruberhinausgehende Befugnisse hat der Treuhander nicht.
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2. Die Obliegenheiten des Schuldners in der Wohlverhaltensphase

Der Preis fur die Restschuldbefreiung ist ein grof3es Schreckgespenst, aber vollig zu Unrecht.
Man darf sein Leben ganz normal fihren und gestalten und muss seinen Treuhander nicht

um Erlaubnis fragen.

Jedoch sind die nachstehenden Obliegenheiten (Spielregeln) freiwillig einzuhalten und zu

beachten, um eine Versagung der Restschuldbefreiung auszuschliel3en:

295 InsO ... (1) Dem Schuldner obliegt es, wahrend der Laufzeit der Abtretungserklarung

1. eine angemessene Erwerbstatigkeit auszuiiben und, wenn er ohne Beschéftigung ist, sich um

eine solche zu bemiihen und keine zumutbare Tatigkeit abzulehnen;

2. Vermogen, das er von Todes wegen oder mit Ricksicht auf ein kiinftiges Erbrecht erwirbt, zur

Halfte des Wertes an den Treuhander herauszugeben (*);

3. jeden Wechsel des Wohnsitzes oder der Beschéftigungsstelle unverziglich dem
Insolvenzgericht und dem Treuhander anzuzeigen, keine von der Abtretungserklarung erfal3ten
Beziige und kein von Nummer 2 erfal3tes Vermdgen zu verheimlichen und dem Gericht und dem
Treuhander auf Verlangen Auskunft tGber seine Erwerbstatigkeit oder seine Bemihungen um

eine solche sowie Uber seine Bezlige und sein Vermogen zu erteilen;

4. Zahlungen zur Befriedigung der Insolvenzglaubiger nur an den Treuhénder zu leisten und keinem

Insolvenzglaubiger einen Sondervorteil zu verschaffen.

(2) Soweit der Schuldner eine selbstandige Tatigkeit austibt, obliegt es ihm, die Insolvenzglaubiger
durch Zahlungen an den Treuh&nder so zu stellen, wie wenn er ein angemessenes Dienstverhaltnis
eingegangen ware.

Die Obliegenheiten des Insolvenzschuldners gemafRy § 295 InsO gelten mit Ausnahme der

Erwerbsobliegenheiten erst ab Aufhebung des Insolvenzverfahrens.

a) Die Erwerbsobliegenheit
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Dem Insolvenzschuldner obliegt es in der Wohlverhaltensphase eine angemessene
Erwerbstatigkeit auszuliben bzw. bei Beschéftigungslosigkeit sich um eine angemessene
Erwerbstatigkeit zu bemuhen, wobei zumutbare Tatigkeiten nicht abgelehnt werden durfen.

Die Restschuldbefreiung jedoch nicht bereits deshalb ausgeschlossen ist, weil der
Schuldner keine Erwerbstatigkeit ausibt. Ein Verstol3 gegen die Erwerbsobliegenheiten
liegt nur dann vor, wenn der Insolvenzschuldner sich nicht aktiv um eine Beschaftigung

bemdiht und bzw. oder zumutbare Tatigkeiten ablehnt.

Das ausiliben einer Teilzeitbeschéftigung gentigt allgemein nicht. Es sei denn, die Aufnahme
einer Vollzeittatigkeit ist nicht zumutbar.

Dabei steht immer die bestmdgliche Befriedigung der Insolvenzglaubiger im Rahmen des
Restschuldbefreiungsverfahrens im Fokus. Dies kann durchaus durch eine Fort- und
Weiterbildungen des Schuldners erfolgen, sofern sich dadurch die Chancen fir eine
zuklnftige Erwerbstéatigkeit und in der Folge die Befriedigung der Insolvenzglaubiger

verbessern.

Dem Insolvenzschuldner steht es dabei frei, entweder ein abhéangiges

Beschaftigungsverhéltnis einzugehen oder eine selbstéandige Erwerbstétigkeit auszuliben.

Das Ausliben einer Teilzeitbeschéaftigung geniigt allgemein nicht. Es sei denn, die Aufnahme

einer Vollzeittatigkeit ist nicht zumutbar.

Zumutbarkeit der Erwerbstéatigkeit

Zwar ist der Insolvenzschulender im Falle der Erwerbslosigkeit dazu verpflichtet, sich selbst
aktiv (!) und nachweisbar (!) um eine angemessene Arbeitsstelle bemiihen, jedoch nur soweit

die Aufnahme einer (Vollzeit-)Erwerbstatigkeit zumutbar ist.

So kann bspw. die Aufnahme einer Erwerbstatigkeit ganz oder teilweise nicht erwartet
werden, wenn die gesundheits- und altersbedingte Situation des Insolvenzschuldners dies

nicht zulasst.

Ferner kann die Aufnahme einer Erwerbstétigkeit ganz oder teilweise nicht erwartet werden,

wenn Kinder im Haushalt zu betreuen sind.

BGH, 03.12.2009 - IX ZB 139/07 - Ob und in welchem Umfang ein Schuldner neben einer von ihm

Ubernommenen Kinderbetreuung erwerbstatig sein muss, ist an Hand der zu § 1570 BGB
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entwickelten Maf3stdbe zu bestimmen. (Nach der fur den hier in Rede stehenden Zeitraum
mafgeblichen Rechtsprechung besteht bei der Betreuung eines Kindes bis zum achten Lebensjahr

grundsatzlich keine Erwerbsobliegenheit)

Eine (strenge) Definition des Kriteriums der Zumutbarkeit liefert u.a. die Bestimmung des
§ 10 SGB Il - Dem erwerbsfahigen Hilfebedurftigen ist jede Arbeit zumutbar, es sei denn, dass
1. er zu der bestimmten Arbeit kdrperlich, geistig oder seelisch nicht in der Lage ist,

2. die Austibung der Arbeit ihm die kiinftige Austibung seiner bisherigen Uberwiegenden Arbeit
wesentlich erschweren wirde, weil die bisherige Tatigkeit besondere koérperliche Anforderungen
stellt,

3. die Ausiibung der Arbeit die Erziehung seines Kindes oder des Kindes seines Partners
gefahrden wirde; die Erziehung eines Kindes, das das dritte Lebensjahr vollendet hat, ist in der Regel
nicht gefahrdet, soweit seine Betreuung in einer Tageseinrichtung oder in Tagespflege im Sinne der
Vorschriften des Achten Buches oder auf sonstige Weise sichergestellt ist; die zustandigen
kommunalen Trager sollen darauf hinwirken, dass erwerbsfahigen Erziehenden vorrangig ein Platz

zur Tagesbetreuung des Kindes angeboten wird,

4. die Auslibung der Arbeit mit der Pflege eines Angehdrigen nicht vereinbar wére und die
Pflege nicht auf andere Weise sichergestellt werden kann, der Austibung der Arbeit ein sonstiger

wichtiger Grund entgegensteht
Eine Arbeit ist nicht allein deshalb unzumutbar, weil

1. sie nicht einer frilheren beruflichen Tatigkeit des erwerbsfahigen Hilfebedirftigen entspricht

fur die er ausgebildet ist oder die er ausgeibt hat,

2. sie im Hinblick auf die Ausbildung des erwerbsfahigen Hilfebedurftigen als geringerwertig

anzusehen ist,

3. der Beschéftigungsort vom Wohnort des erwerbsféahigen Hilfebedurftigen weiter entfernt ist

als ein friiherer Beschéftigungs- oder Ausbildungsort,

4. die Arbeitsbedingungen unginstiger sind als bei den bisherigen Beschéaftigungen des erwerbsfahigen

Hilfebedurftigen.
Sofern der Insolvenzschuldner eine zumutbare Beschéaftigung nicht annimmt, kann dies als

Obliegenheitsverletzung i.S.d. § 296 InsO gewertet werden und zur Versagung der

Restschuldbefreiung fuhren.
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b) Vermégen von Todes wegen

Vermoégen, das der Insolvenzschuldner aufgrund eines Erbfalls oder mit Riicksicht auf ein
kunftiges Erbrecht erlangt, ist zur Halfte an den Treuhé&nder abfihren. Der
Insolvenzschuldner soll dadurch motiviert werden, eine Erbschaft anzunehmen. Die

Ausschlagung eines Erbes steht dem Insolvenzschuldner jedoch frei.

BGH, 25.06.2009 - IX ZB 196/08 - Der Verzicht auf die Geltendmachung eines Pflichtteilsanspruchs
in der Wohlverhaltensphase stellt keine Obliegenheitsverletzung des Schuldners dar. (Der Verzicht
auf die Geltendmachung eines Pflichtteilsanspruchs in der Wohlverhaltensphase stellt - ebenso wie
die Ausschlagung der Erbschaft oder der Verzicht auf ein Vermachtnis - keine
Obliegenheitsverletzung dar. Der Halbteilungsgrundsatz des § 295 Abs. 1 Nr. 2 InsO greift erst ein,
wenn der Schuldner die Erbschaft angenommen oder den Pflichtteilsanspruch rechtshangig

gemacht hat oder dieser anerkannt ist)

c) Die Informations- und Auskunftspflichten

Der Insolvenzschuldner hat auch in der Wohlverhaltensphase eine Informations- und

Auskunftspflichten gegeniber dem Insolvenzgericht und dem Treuh&ander.

Dazu muss der Insolvenzschuldner fur den Treuhander und das Insolvenzgericht erreichbar
sein. Dem Insolvenzschuldner obliegt es deshalb, jeden Wechsel des Wohnsitzes oder der

Beschaftigungsstelle unverziiglich anzuzeigen.

Dem Insolvenzschuldner obliegt ferner es, auf Verlangen sowohl dem Insolvenzgericht wie
auch dem Treuh&nder Auskunft Uber sein Vermodgen und seine Bemihungen um eine

angemessene Erwerbstatigkeit zu erteilen.

Der Insolvenzschuldner hat ferner eine aktive Offenbarungspflicht hinsichtlich der von der

Abtretung des Treuhanders erfassten pfandbaren Bezlge.

Dies betrifft auch eine den Anfall einer Erbschaft oder die Leistung auf ein zu erwartendes

Erbrecht. Das Ausschlagen einer Erbschaft steht dem Insolvenzschuldners jedoch frei.

BGH, 21. 7. 2005 - IX ZR 115/ 04 - Die Abtretung der Forderungen auf Bezlige aus einem
Dienstverhéltnis an einen vom Insolvenzgericht bestimmten Treuhander erfal3t nicht den Anspruch
auf Erstattung von Lohn- und Einkommensteuerzahlungen. b) In der Wohlverhaltensperiode

besteht kein allgemeines Aufrechnungsverbot fur die Insolvenzglaubiger
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d) Der Grundsatz der Gleichbehandlung
Dem Insolvenzschuldner obliegt es, Zahlungen zur Befriedigung der Insolvenz-glaubiger
ausschlieBlich an den Treuhé&nder zu leisten und keinem Insolvenzglaubiger einen

Sondervorteil zu verschaffen.
Exkursion: Sonstiger Vermogenszufall

Erlangt der Insolvenzschuldner wahrend der Wohlverhaltensphase neues Vermdgen, bspw.
durch einen Geld- oder Sachgewinn, die Zahlung einer Versicherungsleistung, eine
Steuererstattung oder bspw. eine Schenkung, steht dieses neu erworbene Vermégen den

Insolvenzglaubigern grundsatzlich nicht zu.

3.) Die Versagung der Restschuldbefreiung wahrend der Wohlverhaltensphase

Auch wenn die Obliegenheiten nach § 295 InsO freiwillig einzuhalten sind, sollte diese
Spielregel beachtet werden, denn VerstoRe gegen die Obliegenheiten kénnen auf Antrag
eines Insolvenzglaubigers zur Versagung der Restschuldbefreiung fihren. Es empfiehlt sich
daher von selbst, diese Spielregeln (Obliegenheiten) nicht nur zu kennen, sondern auch zu

beachten:

a) Versagung Verletzung der Obliegenheiten nach 8§ 296 InsO

Verletzt der Schuldner wahrend der Wohlverhaltenszeit eine seiner Obliegenheiten (vgl. §
295 InsO) und wird dadurch die Befriedung der Insolvenzglaubiger beeintrachtigt, hat das
Gericht auf Antrag eines Insolvenzglaubigers die Restschuldbefreiung zu versagen, sofern
der Schuldner nicht beweist, dass ihn kein Verschulden trifft (§ 296 InsO)

Der Antrag kann nur innerhalb eines Jahres nach dem Zeitpunkt gestellt werden, in dem die
Obliegenheitsverletzung dem Glaubiger bekannt geworden ist. Er ist nur zulassig, wenn die
Obliegenheitsverletzung und die Einhaltung der Jahresfrist glaubhaft gemacht werden (§ 296
Abs. 1 InsO).

Vor der gerichtlichen Entscheidung erhalten der Schuldner, der Treuhdnder und die
Insolvenzglaubiger Gelegenheit zur Stellungnahme. Der Schuldner ist verpflichtet, Gber die
Erfullung seiner Obliegenheiten vollstandig und wahrheitsgemanR Auskunft zu erteilen und
auf Antrag eines Glaubigers die Richtigkeit der Auskunft an Eides Statt zu versichern (8 296
Abs. 2 InsO).

§ 296 InsO ... Das Insolvenzgericht versagt die Restschuldbefreiung auf Antrag eines
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Insolvenzglaubigers, wenn der Schuldner wahrend der Laufzeit der Abtretungserkléarung eine seiner
Obliegenheiten verletzt und dadurch die Befriedigung der Insolvenzglaubiger beeintrachtigt; dies
gilt nicht, wenn den Schuldner kein Verschulden trifft. Der Antrag kann nur binnen eines Jahres
nach dem Zeitpunkt gestellt werden, in dem die Obliegenheitsverletzung dem Glaubiger

bekanntgeworden ist ...

b) Versagung wegen einer Insolvenzstraftat nach § 297 InsO

Die Restschuldbefreiung ist zu versagen, wenn sich herausstellt, dass der Schuldner in der
Zeit seit dem Schlusstermin wegen einer Insolvenzstraftat (88 283 bis 283c StGB)

rechtskraftig verurteilt worden ist.

¢) Versagung wegen (nicht) Deckung der Mindervergltung nach § 298 InsO

Das Insolvenzgericht versagt die Restschuldbefreiung auf Antrag des Treuh&nders, wenn die
an diesen abgeflhrten Betrage fiir das vorangegangene Jahr seiner Tatigkeit die
Mindestvergtltung nicht decken und der Schuldner den fehlenden Betrag nicht einzahlt,
obwohl ihn der Treuhénder schriftlich zur Zahlung binnen einer Frist von mindestens zwei
Wochen aufgefordert und ihn dabei auf die Mdoglichkeit der Versagung der
Restschuldbefreiung hingewiesen hat. Dies gilt nicht, wenn die Kosten des

Insolvenzverfahrens nach § 4a gestundet wurden.

Rechtsmittel im Fall einer Versagung der Rechtsschuldbefreiung

Gegen die Entscheidung uber die Versagung der Restschuldbefreiung steht dem
Antragsteller und dem Schuldner die das Rechtsmittel der sofortigen Beschwerde zu.

Vorzeitige Beendigung nach Versagung der Restschuldbefreiung

4. Wirkung der Versagung der Restschuldbefreiung

Wird die Restschuldbefreiung nach § 296, 297 oder 298 InsO versagt, so enden die Laufzeit
der Abtretungserklarung, das Amt des Treuhanders und die Beschrankung der Rechte der

Glaubiger mit der Rechtskraft der Entscheidung.

Im Fall einer Versagung der Restschuldbefreiung endet das Restschuldbefreiungs-verfahren
vorzeitig. Die Insolvenzglaubiger kdnnen ihre Forderungen wieder geltend machen und eine

vollstreckbare Ausfertigung aus der Insolvenztabelle beantragen.
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VIII - Die Abfihrungspflicht des Selbstandigen in der Wohlverhaltensphase

Fur Selbstandige ist der wohl wichtigste Punkt und die Chance fir den wirtschaftlichen

Neubeginn die folgende Vorschrift:

Dem selbstandigen Schuldner obliegt es wahrend der Laufzeit der

Abtretungserklarung (in der sog. Wohlverhaltensphase):

§ 295 Abs. 2 InsO ... (2) Soweit der Schuldner eine selbstéandige Tatigkeit ausibt, obliegt es ihm,
die Insolvenzglaubiger durch Zahlungen an den Treuhander so zu stellen, wie wenn er ein

angemessenes Dienstverhaltnis eingegangen ware.

Grund fir diese Regelung ist der Umstand, dass der Unternehmerlohn nicht von der
Abtretung des Treuhanders (§ 287 Abs. 2 InsO) erfasst wird, da es sich nicht um laufende
Bezlige aus einem Dienst- bzw. Arbeitsverhaltnis handelt. Die Abtretung des Treuh&nders
ist somit wirkungslos. Da der Insolvenzbeschlag mit Aufhebung des Insolvenzverfahrens
weggefallen ist, gibt es fir den Treuhander kein rechtliches Instrument, Ertrdge aus einer

Selbstandigkeit einzuziehen (selbst wenn das gerne mal versucht wird).

BGH, 15.10.2009 - IX ZR 234/08 - Die dem Antrag auf Restschuldbefreiung beizufiigende
Abtretungserklarung erstreckt sich in der Regel nicht auf Forderungen des Schuldners aus
selbstandiger Tatigkeit

Um den Insolvenzglaubiger dennoch eine Befriedigung zu erméglichen, obliegt es den
Selbstandigen in der Wohlverhaltensphase daher die Insolvenzglaubiger durch
angemessene Zahlungen an den Treuhdnder so zu stellen, wie wenn er ein angemessenes

Dienstverhaltnis eingegangen ware.

Das bedeutet im Klartext: Weder Umsatz noch Ertrag aus einer Selbstandigkeit unterliegen
der Abtretung des Treuhdnders (siehe § 287 Abs. 2 InsO), da Selbstandige kein
Dienstverhaltnis (sprich Arbeitsverhaltnis) eingehen. Sowohl Umsatz wie auch Ertrag
verbleiben somit ganzlich beim Selbstandigen. Der Treuh&nder hat spatestens nach
Aufhebung des Insolvenzverfahrens und Wegfall des Insolvenzbeschlags keinen Zugriff

mehr auf die Einnahmen aus einer selbstandigen Tatigkeit.

Daflr muss der Selbstandige die Insolvenzgléaubiger durch freiwillige Zahlungen an den
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Treuhander so stellen, als ob er (fiktiv) ein Arbeitsverhaltnis eingegangen wére. Die Hohe
dieses freiwillig abzufliihrenden Betrages ist gesetzlich nicht festgeschrieben und bedarf der

Ermittlung und Prifung durch den Insolvenzschuldner selbst.

Ein Beispiel zum Verstandnis: Ein gelernter Koch, der in der Wohlverhaltensphase eine
selbstéandige Tatigkeit austbt, muss zunachst den theoretischen (fiktiven) Nettolohn
ermitteln, dem er im Fall einer abhéngigen Beschéaftigung auf den Arbeitsmarkt erzielen
konnte (bspw. Tarifvertrage) und aus diesem fiktiven Nettolohn den gemafR der
Lohnpfandungstabelle  pfandbaren  Betrag  unter  Bericksichtigung  moglicher
unterhaltspflichtiger Personen ermitteln. Dieser rechnerische pfandbare Betrag aus dem
fiktiven Nettolohn ist dann freiwillig an den Treuhander zu zahlen, ganz unabhéangig vom

tatsachlichen Unternehmerlohn (Ertrag /Gewinn) aus der Selbstandigkeit.

Fiktiver Nettolohn eines Kochs nach Tarif = 2.000,-- Euro netto
daraus der pfandbarer Betrag bei
2 unterhaltspflichtigen Personen gem. Lohpfandungstabelle Spalte ,2“ = 175,-- Euro

Diese 175,- Euro sind in unserem Beispielfall unabhéngig vom tatsachlichen
Unternehmerlohn (Ertrag) aus der Selbstandigkeit an den Treuh&nder zu zahlen, selbst wenn
das tatsachliche Einkommen aus der Selbsténdigkeit bei 3.000 oder 4.000 Euro oder sogar
weit dartiber hinaus liegen wirde. Jedoch ist dieser Betrag von 175,- Euro auch dann zu

entrichten, wenn das Einkommen unseres selbstandigen Kochs unter 2.000,-- Euro fallt.

Falls aus einer Selbstandigkeit Uber einen langeren Zeitraum keine Einkinfte erwirtschaftet
werden, die eine Zahlung nach § 295 Abs. 2 InsO an den Treuhander ermdglichen, ist der
Schuldner gehalten, sich nachweislich um eine angemessene Erwerbstétigkeit zu bemihen,

um somit die Erwerbsobliegenheit gem. § 295 Abs. 1 Nr. 1 InsO zu erfllen.

BGH, 07.05.2009 - IX ZB 133/07 - Erkennt der Schuldner in der Wohlverhaltensphase, dass er mit
der von ihm ausgetbten selbstédndigen Téatigkeit nicht genug erwirtschaftet, um seine Glaubiger so
zu stellen, als gehe er einer vergleichbaren abhangigen Tatigkeit nach, braucht er seine selbstandige
Tatigkeit nicht sofort aufzugeben; um den Vorwurf zu entkraften schuldhaft die Befriedigung seiner
Glaubiger beeintrachtigt zu haben, muss er sich dann aber nachweisbar um eine angemessene
abhéangige Beschéaftigung bemiihen und - sobald sich ihm eine entsprechende

Gelegenheit bietet - diese wahrnehmen

Die Selbstandigkeit muss dabei nicht umgehend aufgegeben werden, aber das ernsthafte
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Bemihen um eine angemessene Erwerbstatigkeit, wie bereits geschrieben, im Fall eines

Versagungsantrags durch einen Insolvenzglaubiger nachgewiesen werden kénnen.

BGH, 05.04.2006 - IX ZB 50/05 - Ubt der Schuldner neben seiner abhangigen Beschéftigung eine
selbstandige Téatigkeit aus, aus der er lediglich Verluste erwirtschaftet, sind die Insolvenzglaubiger
nicht beeintrachtigt, wenn der Schuldner keine Méglichkeit hat, anstelle der selbstandigen Tatigkeit

ein weiteres Arbeitsverhéltnis einzugehen

IX. Die Erteilung der Restschuldbefreiung

1. Die Entscheidung tUber die Restschuldbefreiung

Ist die Laufzeit der Abtretungserklarung (6 Jahre seit Er6ffnung des Insolvenzverfahrens)
verstrichen, so entscheidet das Insolvenzgericht nach Anhérung der Insolvenzglaubiger, des
Treuhadnders und des Schuldners durch Beschlul3 Uber die Erteilung der
Restschuldbefreiung.

Das Insolvenzgericht versagt die Restschuldbefreiung auf Antrag eines Insolvenzglaubigers,
wenn die Voraussetzungen des § 296 Abs. 1 oder 2 Satz 3 InsO wegen Verletzung einer
Obliegenheit oder des § 297 InsO wegen einer rechtskraftigen Verurteilung wegen einer

Insolvenzstraftat vorliegen (8 300 InsO).
2. Die Vorzeitige Restschuldbefreiung

Bei Insolvenzverfahren die nach dem 01.07.2014 beantragt wurden, kann die

Restschuldbefreiung auf Antrag vorzeitig erteilt werden.

Haben keine Insolvenzglaubiger Forderungen zur Tabelle angemeldet oder sind diese
Forderungen bereits bereinigt, kann dem Schuldner die Restschuldbefreiung bereits im
SchlufRtermin erteilt werden, sofern er belegt, daf’ die Verfahrenskosten und die sonstigen

Masseverbindlichkeiten getilgt sind.

§ 300 InsO - Entscheidung uber die Restschuldbefreiung

(1) Das Insolvenzgericht entscheidet nach Anhorung der Insolvenzglaubiger, des
Insolvenzverwalters oder Treuh&nders und des Schuldners durch Beschluss Uber die
Erteilung der Restschuldbefreiung, wenn die Abtretungsfrist ohne vorzeitige Beendigung
verstrichen ist. Hat der Schuldner die Kosten des Verfahrens berichtigt, entscheidet

das Gericht auf seinen Antrag, wenn
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1. im Verfahren kein Insolvenzglaubiger eine Forderung angemeldet hat oder wenn
die Forderungen der Insolvenzglaubiger befriedigt sind und der Schuldner die
sonstigen Masseverbindlichkeiten berichtigt hat,

2. drei Jahre der Abtretungsfrist verstrichen sind und dem Insolvenzverwalter oder
Treuhander innerhalb dieses Zeitraums ein Betrag zugeflossen ist, der eine
Befriedigung der Forderungen der Insolvenzglaubiger in Hohe von mindestens 35
Prozent ermdglicht, oder

3. funf Jahre der Abtretungsfrist verstrichen sind.

2. Die Wirkung der Restschuldbefreiung

Wird die Restschuldbefreiung erteilt, so wirkt sie gegen alle Insolvenzglaubiger. Dies gilt
auch fur Glaubiger, die ihre Forderungen nicht angemeldet haben.

Die Rechte der Insolvenzglaubiger gegen Mitschuldner und Birgen des Schuldners sowie
die Rechte dieser Glaubiger aus einer zu ihrer Sicherung eingetragenen Vormerkung oder
aus einem Recht, das im Insolvenzverfahren zur abgesonderten Befriedigung berechtigt,

werden durch die Restschuldbefreiung nicht berihrt.

Der Schuldner wird jedoch gegenuber dem Mitschuldner, dem Birgen oder anderen
Ruckgriffsberechtigten in gleicher Weise befreit wie gegeniber den Insolvenzglaubigern.

Wird ein Glaubiger befriedigt, obwohl er auf Grund der Restschuldbefreiung keine
Befriedigung zu beanspruchen hat, so begrundet dies keine Pflicht zur Riickgewéahr des
Erlangten.
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Die ausgenommenen Forderungen

Von der Erteilung der Restschuldbefreiung werden nicht berihrt:

1. Verbindlichkeiten des Schuldners aus einer vorsatzlich begangenen unerlaubten
Handlung, aus rickstandigem gesetzlichen Unterhalt, den der Schuldner vorsatzlich
pflichtwidrig nicht gewahrt hat, oder aus einem Steuerschuldverhaltnis, sofern der
Schuldner im Zusammenhang damit wegen einer Steuerstraftat nach den 8§ 370, 373
oder 8§ 374 der Abgabenordnung rechtskraftig verurteilt worden ist; der Glaubiger hat die
entsprechende Forderung unter Angabe dieses Rechtsgrundes nach § 174 Absatz 2
anzumelden;

2. Geldstrafen und die diesen in 8 39 Abs. 1 Nr. 3 gleichgestellten Verbindlichkeiten des
Schuldners;

3. Verbindlichkeiten aus zinslosen Darlehen, die dem Schuldner zur Begleichung der Kosten
des Insolvenzverfahrens gewahrt wurden.

Der nachtragliche Widerruf der Restschuldbefreiung

Auf Antrag eines Insolvenzglaubigers widerruft das Insolvenzgericht die Erteilung der

Restschuldbefreiung, wenn

1. sich nachtraglich herausstellt, dass der Schuldner eine seiner Obliegenheiten
vorsatzlich verletzt und dadurch die Befriedigung der Insolvenzglaubiger erheblich
beeintrachtigt hat,

2. sich nachtraglich herausstellt, dass der Schuldner wahrend der Abtretungsfrist nach
Mal3gabe von § 297 Absatz 1 verurteilt worden ist, oder wenn der Schuldner erst nach
Erteilung der Restschuldbefreiung wegen einer bis zum Ende der Abtretungsfrist
begangenen Straftat nach Mafl3gabe von § 297 Absatz 1 verurteilt wird oder

3. der Schuldner nach Erteilung der Restschuldbefreiung Auskunfts- oder
Mitwirkungspflichten vorsatzlich oder grob fahrlassig verletzt hat, die ihm nach diesem

Gesetz wahrend des Insolvenzverfahrens obliegen.

Der Antrag des Glaubigers ist nur zulassig, wenn er innerhalb eines Jahres nach der
Rechtskraft der Entscheidung tber die Restschuldbefreiung gestellt wird; ein Widerruf nach
Absatz 1 Nummer 3 kann bis zu sechs Monate nach rechtskraftiger Aufhebung des
Insolvenzverfahrens beantragt werden. 2Der Glaubiger hat die Voraussetzungen des

Widerrufsgrundes glaubhaft zu machen. 3In den Féllen des Absatzes 1 Nummer 1 hat der
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Glaubiger zudem glaubhaft zu machen, dass er bis zur Rechtskraft der Entscheidung keine

Kenntnis vom Widerrufsgrund hatte.

Das Rechtsmittel der sofortigen Beschwerde

Gegen  Entscheidungen des Insolvenzgerichts mit welchem dem Schuldner
Restschuldbefreiung InsO versagt oder bereits erteilte Restschuldbefreiung nach 8§ 303 InsO
widerrufen wurde, steht dem Schuldner das Rechtsmittel der sofortigen Beschwerde zu.

Die Beschwerdefrist beginnt mit der Verkiindung der Entscheidung oder wenn diese nicht
verkindet wird, mit deren Zustellung. Die Beschwerdefrist ist eine Notfrist und kann nicht
verlangert werden. Die Beschwerde kann schriftlich oder durch Erklarung zu Protokoll der
Geschéftsstelle bei dem Gericht dessen Entscheidung angefochten wird, oder bei dem

Beschwerdegericht eingelegt werden.

X. Besondere Problemfelder in der Insolvenz

1. Das Auto im eroffneten Insolvenzverfahren

Fur viele stellt sich die Frage, wie das zur Auslbung der Selbstandigkeit oder auch einer
abhangigen Beschaftigung bendtigte Auto behandelt wird. Grundsatzlich gibt es drei

denkbare Szenarien:

» Das Leasingauto

Mit Eroffnung des Insolvenzverfahrens wird fast ausnahmslos der zum Zeitpunkt der
Eroffnung bestehende Leasingvertrag sein vertragliches Ende finden, da ein Eintreten des
Insolvenzverwalters kaum zu erwarten ist. Dies hat zur Folge, dass das Leasingfahrzeug
verwertet wird und der Leasinggeber seinen Anspruch aus vorzeitiger Vertragsbeendigung

als normaler Insolvenzglaubiger zur Insolvenztabelle anmeldet.

 Das finanzierte Auto

Es ist damit zu rechnen, dass wie im Fall des Leasingautos verfahren wird. Ausnahme kann
es jedoch in beiden Féllen geben. Frihzeitige Gesprache mit der finanzierenden Bank oder

dem Leasinggeber sind daher zu empfehlen.
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* Das bereits bezahlte Auto

Hier kommt es zunachst darauf an, ob ein Auto zur Ausibung der Erwerbstétigkeit bendtigt
wird und somit nach 8 811 (5) ZPO unpfandbar ist. Falls dies gegeben ist, kommt es ferner
auf den aktuellen Fahrzeugwert an, denn unpfandbar gilt allgemein nur ein Auto mit einem
angemessenen Wert, der in der Praxis und in der Literatur sehr unterschiedlich beziffert wird
(1.500 — 3.500 Euro und auch dartber hinaus).

Sollte das Auto deutlich Gber dem angemessenen Wert liegen, kann eine Austausch-
pfandung erfolgen. Das Auto wird verwertet und dem Schuldner aus dem Erlds ein gewisser
Betrag fur ein angemessenes Auto belassen. Alternativ kommt auch ein Freikauf aus der
Masse in Betracht. Der Schuldner zahlt den Differenzbetrag (ggf. in Raten) an den

Insolvenzverwalter und behdlt somit sein hdherwertiges Auto.

Dieses Procedere lasst sich auch auf andere ,massezugehdrende” Vermégensgegenstande

Ubertragen.

2. Die Immobilie im Insolvenzverfahren

Nicht selten steht das Schicksal der (selbstbewohnten) Immobilie des Schuldners mit

Er6ffnung des Insolvenzverfahrens im Raum.

Die meist bis unter das Dach mit Krediten belasteten Immaobilien erfahren nach Eréffnung
des Insolvenzverfahrens die sogenannte Freigabe durch den Insolvenzverwalter, da sich
eine Verwertung wegen der bestehenden Rechte der finanzierenden Banken fir die
Insolvenzmasse nicht lohnt. In diesem Fall ist das Schicksal der Immobilie an das weitere
Verhalten der finanzierenden Bank gebunden. Eine Verwertung, bspw. freihandiger Verkauf

oder Zwangsversteigerung, kann deshalb nicht ausgeschlossen werden.

Die Frage Uber das Schicksal von Immobilien im Insolvenzverfahren sollte immer im Rahmen
einer individuellen Insolvenzberatung erdrtert werden, da hier eine pauschale Aussage nicht

maglich ist.
3. Die Mietwohnung

In der Beratungspraxis kommen oft Fragen und Angste Ub er den Vorbestand von

Mietverhaltnissen auf. Soweit es den personlichen Wohnraum betrifft hat der Gesetzgeber
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bereits mit der ersten Novellierung der Insolvenzordnung das Pacht/Mietverhéltnis des

Wohnraums des Insolvenzschuldners geschiitzt.

Zwar steht dem Insolvenzverwalter mit Eréffnung des Insolvenzverfahrens das Recht zur
Kindigung von Pacht-/Mietverhéltnissen die zum Zeitpunkt der Eréffnung bestehenden zu,
bzgl. des Wohnraums wurde dieses Recht jedoch auf die sog. Nichteintrittserklarung

beschrénkt

§ 109 InsO - Schuldner als Mieter oder Pachter .. (1) Ein Miet- oder Pachtverhdltnis tber einen
unbeweglichen Gegenstand oder Uber Raume, das der Schuldner als Mieter oder Pé&chter
eingegangen war, kann der Insolvenzverwalter ohne Rucksicht auf die vereinbarte Vertragsdauer
oder einen vereinbarten Ausschluss des Rechts zur ordentlichen Kundigung kindigen ..... Ist
Gegenstand des Mietverhaltnisses die Wohnung des Schuldners, so tritt an die Stelle der
Kindigung das Recht des Insolvenzverwalters zu erklaren, dass Anspriche ... nicht im

Insolvenzverfahren geltend gemacht werden kénnen.

Durch diese Erklarung wird das Mietverhaltnis nicht aufgeldst und der Verpachter/Vermieter
kann weder wegen eines Verzugs mit der Entrichtung der Miete oder Pacht, der in der Zeit
vor dem Erdffnungsantrag eingetreten ist noch wegen einer Verschlechterung der

Vermogensverhaltnisse des Schuldners kindigen (8§ 112 InsO).

4. Die Genossenschaftswohnung

Anders als bei der Mietwohnung, kann der Insolvenzverwalter jedoch
Genossenschaftsanteile (bspw. einer Wohnbaugenossenschaft) als Vermdgen durch
Kindigung einziehen. Dies kann in der Konsequenz zur Kuindigung der

Genossenschaftswohnung durch die Genossenschaft flhren.

Der Insolvenzverwalter kann jedoch die Mitgliedschaft in einer Wohnungsgenossenschaft

nicht kiindigen, wenn

» die Nutzung der Wohnung des Mitglieds dessen Mitgliedschaft voraussetzt und
» das Geschaftsguthaben des Mitglieds héchstens das Vierfache des auf einen Monat
entfallenden Nutzungsentgelts ohne die als Pauschale oder Vorauszahlung

ausgewiesenen Betriebskosten oder hochstens 2.000 EUR betragt.

Diese Vorschrift ist allerdings erst am 19.7.2013 in Kraft getreten.
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5. Das personliche Girokonto

Mir Eroffnung des Insolvenzverfahrens kommt es regelm&Rig zu einer temporaren
Kontosperrung durch die Bank. Sofern es ein personliches Girokonto betrifft, erfolgt jedoch
in der Praxis meist zeitnah die schriftliche Freigabe durch den Insolvenzverwalter gegentiber
der Bank oder das Konto wird auf Antrag in einen P-Konto (Pfandungsschutz-Konto)

gewandet.

Vorsicht ist geboten, wenn die Bank Insolvenzglaubiger ist (Dispo / Kredite). Es kdnnte eine
Aufrechnung durch die Bank selbst mit unpfandbaren Einkommen kommen. Es ist daher
allgemein dazu zu raten, bereits vor Antragstellung ein Guthabenkonto / P-Konto bei einer
anderen Bank oder Sparkasse zu erdffnen.

6. Die Altersvorsorge des Selbstandigen in der Insolvenz

Ganz gravierend, insbesondere fur altere Menschen, kann der Verlust der Altersvorsorge

durch ein Insolvenzverfahren (aber auch im Fall einer Einzelzwangsvollstreckung) sein.

Grundsatzlich fallt das nicht geschitzte Vermdgen (bspw. kapitalbildende Sparvertrage oder
Lebensversicherungen) der Insolvenzmasse zu und ist verloren. Der Gesetzgeber hat zwar
diese Problematik erkannt und durch Gesetz zum Pfandungsschutz der Altersvorsorge
vom seit 31. Marz 2007 versucht die Gefahr der Altersarmut fir Selbstandige zu beseitigen,
doch wurden bis heute langst nicht alle (Alt-) Vertrage in pfandungssichere Vertrage

umgewandelt.

Fir Selbstandige, die kurz vor der Insolvenz stehen, ist es fraglich, ob die Umwandlung
bestehender Vertrdge in pfandungssichere Vertrage (8 173 VVG) nicht durch den
Insolvenzverwalter angefochten werden kénnen. Es ist anzuraten, sich diesbeziiglich

frihzeitig zu informieren und beraten zu lassen.

7. Die Anfechtung von Rechtsgeschéften

Der Insolvenzverwalter hat im eroffneten Insolvenzverfahren ein sehr resolutes Mittel,
Rechtsgeschéfte, die der Insolvenzschuldner vor Erdffnung des Insolvenzverfahrens zu

Ungunsten der Insolvenzmasse eingegangen ist, anzufechten (8 129 ff InsO).

§ 129 InsO Insolvenzanfechtung
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Rechtshandlungen, die vor der Eroffnung des Insolvenzverfahrens vorgenommen worden
sind und die Insolvenzglaubiger benachteiligen, kann der Insolvenzverwalter nach Maf3gabe
der 88 130 bis 146 InsO anfechten.

Die kongruente Deckung nach § 130 InsO

Anfechtbar ist eine Rechtshandlung, die einem Insolvenzglaubiger eine Sicherung oder
Befriedigung gewahrt oder ermdglicht hat

Beispiel:
P Der Schuldner gewahrt einem Glaubiger eine Befriedigung, obwohl dieser

die Zahlungsunfahigkeit / drohende Insolvenz kannte.

Anfechtungsfrist: 3 Monate vor Antragstellung

Die inkongruente Deckung nach § 131 InsO
Anfechtbar ist eine Rechtshandlung, die einem Insolvenzglaubiger eine Sicherung oder
Befriedigung gewahrt oder ermdglicht hat, die er nicht oder nicht in der Art oder nicht zu der

Zeit zu beanspruchen hatte

Beispiel: o . :
eispie Der Schuldner befriedigt einem Glaubiger, dessen Forderung zu diesem

Zeitpunkt noch nicht fallig war

Anfechtungsfrist: 1 - 3 Monate vor Antragstellung

Die unmittelbaren benachteiligenden Rechtsgeschafte nach § 132 InsO

Anfechtbar ist ein Rechtsgeschéft des Schuldners, das die Insolvenzglaubiger unmittelbar

benachteiligt.

Beispiel: Der Schuldner verkauft Gegenstande weit unter Wert

Anfechtungsfrist: 3 Monate vor Antragstellung

Die vorséatzliche Benachteiligung nach § 133 Abs. 1 InsO

Anfechtbar ist eine Rechtshandlung, die der Schuldner in den letzten zehn Jahren vor dem
Antrag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens oder nach diesem Antrag mit dem Vorsatz,
seine Glaubiger zu benachteiligen, vorgenommen hat, wenn der andere Teil zur Zeit der

Handlung den Vorsatz des Schuldners kannte.
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Beispiel: Der Schuldner Gbertragt seine Immobilie an eine dritte Person mit dem
Vorsatz, die Insolvenzglaubiger (Masse) zu schadigen, obwohl die dritte
Person die drohende Zahlungsunfahigkeit kannte.

Anfechtungsfrist: bis zu 10 Jahre vor Antragstellung

Die unentgeltlichen Leistungen nach § 134 InsO
Anfechtbar ist eine unentgeltliche Leistung des Schuldners, es sei denn, sie ist friiher als
vier Jahre vor dem Antrag auf Er6ffnung des Insolvenzverfahrens vorgenommen worden.

Beispiel:
P Der Schuldner verschenkt Gegenstande, die der Insolvenzmasse zugefallen

waren (Ausnahme Gelegenheitsgeschenke).

Anfechtungsfrist: 4 Jahre vor Antragstellung

In der Beratungspraxis kommt es oft vor, dass angesichts der drohenden Insolvenz die
,LOsung“ darin gesehen wird, Vermogensgegenstande noch schnell auf dritte Personen
,umzuschreiben® oder symbolisch ,verkaufen®. Damit kann nicht nur eine
Anfechtungsgrundlage fur den Insolvenzverwalter geschaffen werden, sondern auch eine

Strafbarkeit und ein Versagungsgrund fiir die Restschuldbefreiung begriindet werden.

Deshalb ist inshesondere von Vermogensverschiebungen durch den Insolvenzschuldner in
Kenntnis der drohenden Zahlungsunfahigkeit und Insolvenz zu warnen. Dies gilt
insbesondere gegeniber nahestehenden Personen (Ehepartner, Familie usw.), da hier die

Kenntnis der Zahlungsunfahigkeit stets zu vermuten ist.

9. Das Insolvenzgeld

Im Falle der Eroffnung eines Insolvenzverfahrens haben die Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer fur die der Erdffnung vorausgehenden drei Monate einen Anspruch auf
Insolvenzgeld. Zu diesen Vergitungsanspriichen zéhlen alle Leistungen des Arbeitgebers,
die eine Gegenleistung fir die Arbeitsleistung des Arbeithehmers darstellen (Lohn,

Auslésungen, Aufwendungsersatzleistungen, Zuschlage und Zulagen etc.).

Da die Leistungen der Insolvenzgeldversicherung erst mit der Ero6ffnung des
Insolvenzverfahrens, also nicht schon mit der Insolvenzantragstellung, fallig werden, wurde
das Institut der Vorfinanzierung von Insolvenzgeld geschaffen. Es ist das wichtigste
Instrument einer Betriebsfortfihrung. Der vorlaufige Insolvenzverwalter wird so in die Lage

versetzt, L6hne und Gehalter der Mitarbeiter zu zahlen und damit ein
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Leistungsverweigerungsrecht wegen Verzuges auszuschalten.

XI. Tipps zur Auswahl qualifizierter Insolvenzberater

Wenn Sie sich mit der Insolvenz Ihres Unternehmens befassen missen, werden Sie trotz
dieser und ggf. weiterer Ratgeber schnell feststellen, dass es sich dabei um eine komplexe
und umfangreiche Materie handelt. Es empfiehlt sich deshalb immer die Hinzuziehung eines

fachkundigen Beraters.

Anhand der in unserem Praxisratgeber vermittelten Informationen werden Sie sehr schnell
erkennen, ob Ihr Berater mit der Materie der Regel-Insolvenz flr Selbstandige tatsachlich

vertraut ist.

Nur wenige Ooffentliche Beratungsstellen haben sich bislang auf die Insolvenz von
Selbstandigen spezialisiert und beraten oftmals nur Verbraucher. Als Selbstandiger sollte

deshalb auf diese Hilfe - selbst wenn teilweise kostenlos - nicht blind vertrauen.

Eine anwaltliche Beratung kann hilfreich sein, sofern sich der konsultierte Anwalt auf

Insolvenzrecht spezialisiert hat.
Keine Angst vor den Kosten einer fundierten Insolvenzberatung

Die Kosten fir eine fundierte Beratung und Begleitung vor und wahrend des
Insolvenzverfahrens ist fur Selbstandige sollten als Investition in die persdnliche Zukunft

gesehen werden und Prioritat haben!
Aber nur, wenn die Qualitat der Beratung stimmt!

Anhaltspunkte fur eine wirkliche Spezialisierung in der Insolvenz von Selbstandigen werden
Sie nach der Lektlre unseres Ratgebers bereits in den ersten Minuten eines Erstgesprachs

erkennen.

Haben Sie den Mut nachzufragen und haben Sie den Mut, sich eine zweite Meinung

einzuholen.

Der Titel Anwalt oder eine Zulassung nach 8§ 305 Abs. 1 Nr. 1 InsO besagt noch lange nichts

Uiber eine Kompetenz in der Insolvenz des Selbstandigen.
Typische Warnsignale sind

- Bei einem Erstkontakt mit einer 6ffentlichen Schuldnerberatungsstelle wird Ihnen
bereits am Telefon geraten, Ihr Gewerbe umgehend anzumelden, da Sie sonst keine

Verbraucherinsolvenz durchlaufen kénnen.
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- Bei einem Erstkontakt mit einer gewerblichen Sanierungsfirma werden lhnen
vollmundige Sanierungskonzepte, wie bspw. eine auslandische Auffanggesellschaft

oder eine schnelle Auslands-Insolvenz, als optimale L6sung prasentiert.

- Bei einem Erstkontakt mit einer Anwaltskanzlei wird Ihnen als Selbstandiger erklart,
man misse zur Vorbereitung einer Insolvenz zunachst den obligatorischen

aul3ergerichtlichen Einigungsversuch durchfiihren.
Und immer wieder zu horen ist folgender Unsinn:

¢ man konne als Selbstandiger keine (Privat-)Insolvenzverfahren durchlaufen
e oder die Restschuldbefreiung sei nur bei Verbraucherinsolvenzen mdoglich

e oder man dirfe in der Insolvenz ohnehin nicht mehr Selbstandig sein

Uberaus vorsichtig sollte man als Selbstéandiger sein, wenn in einer ,qualifizierten“ Beratung
weder der 8 35 Abs. 2 InsO noch § 295 Abs. 2 InsO behandelt wird.

XII. Beratung durch den Autor

Sie kdnnen Uber den Bundesverband sido! e.V. eine personliche Erstberatung durch den
Autor erhalten. Ein Rechtsanspruch besteht nicht! Ziel der Erstberatung ist die
Situationsanalyse und Strategiefindung. Eine weiterfihrende Beratung und Begleitung in und
durch das Insolvenzverfahren kann bei Bedarf erfolgen.
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